
Livret d’Accueil 2011
Du bonheur en toute saison 





©
 C

on
tre

 Jo
ur

3

Bienvenue à Cavalaire
Commune du Var depuis 1929, d’une superficie 
de 1674 hectares pour 6 786 habitants  
(1er Janvier 2011), Cavalaire sur Mer se situe à 
mi-chemin entre Marseille et Nice (120 km), 
entre Hyères et Saint-Raphaël (40 km), et entre 
Le Lavandou et Saint-Tropez (18 km).

Implantée au fond d’une magnifique baie qui 
porte son nom, la Ville classée Station Balnéaire 
en 1956, a la particularité d’offrir 4 km de plages 
de sable fin en pente douce.

C’est un lieu privilégié de la Côte d’Azur en raison 
de la protection assurée par la barrière nord que 
constitue la chaîne des Maures.

Blottie au pied de la colline des Pradels (524 
mètres), Cavalaire sur Mer bénéficie d’un 
ensoleillement exceptionnel de plus de 300 
jours.

Le Mot du Maire
Destination  Cavalaire sur Mer 

On ne choisit Cavalaire sur Mer par hasard. 

Que notre premier séjour ait été dicté par des raisons familiales 
ou par l’envie de sortir des « sentiers touristiques battus », c’est 
bien la rencontre avec un site naturel et maritime exceptionnel 
qui fait que l’on s’y sente bien et que l’on ait eu envie d’y 
retourner, un jour.

La ville de Cavalaire sur mer et son Office de Tourisme mettent 
tout en œuvre pour que la qualité de cette rencontre soit toujours au rendez-vous. 

Le niveau des infrastructures, la propreté et l’entretien des espaces publics, la qualité de nos eaux de 
baignade ne sont plus à démontrer. Toutes ces prestations sont reconnues par les labels nationaux 
et européens qui ont été décernés à notre commune.   

Mais c’est également nos prestations en termes de communication et d’information qui doivent 
être signalées. Cette brochure en est, parmi d’autres, la preuve et nous vous invitons à vous rendre 
à l’Office de Tourisme. Nos Hôtesses vous y accueilleront avec plaisir. Elles vous apporteront tous les 
détails qui vous seraient nécessaires pour améliorer encore la qualité de votre séjour.

Je veux ici saluer le professionnalisme de tous ceux - commerçants, restaurateurs, professionnels de 
l’immobilier, de l’hôtellerie traditionnelle ou de plein air, des métiers de la mer, de la location, qui 
tout au long de l’histoire touristique de notre commune et aujourd’hui encore, contribuent à établir 
et à faire grandir la réputation de qualité et de sérieux de notre station balnéaire.

Pour toutes ces raisons et certainement quelques autres encore, je remercie chacun 
d’entre vous, d’avoir choisi Cavalaire sur Mer. Je souhaite que notre commune vous offre 
le meilleur des séjours possibles.

Annick NAPOLEON, Maire de Cavalaire-sur-Mer
Conseillère Régionale Provence Alpes Côte d’Azur

L’Édito de la Présidente
Tout notre professionnalisme à votre service

Ce livret d’accueil édité par l’Office du Tourisme accompagnera 
et guidera utilement, nous le souhaitons, tous ceux qui veulent 
découvrir Cavalaire autrement.

C’est à une rencontre, aussi rare qu’agréable avec la nature, 
mais aussi avec nos rues, nos places et notre port à laquelle 
nous vous convions. 

Que vous vouliez connaître les températures qu’il peut faire sur 
la plage ou pratiquer la plongée ou la voile ; si vous êtes enfin 
un passionné d’histoire ou de traditions, vous trouverez là, dans 
ce petit fascicule, tout ce qu’il faut pour transformer un simple 
séjour en vacances agréables et réussies.

Ce guide a aussi son complément dans le service et l’information qu’assurent directement à 
l’Office du Tourisme, ses Conseillères en séjours. 

L’hospitalité provençale est pour nous une valeur forte. Nous vous souhaitons donc la bienvenue 
en espérant que vous passiez parmi nous de vrais instants de joies et de plaisirs, qui ne vous 
incitent d’ailleurs qu’à une seule chose : revenir goûter le bonheur de vivre à Cavalaire. 

Je vous souhaite de passer d’agréables moments dans notre Ville.

Martine CAPPELLI, Présidente de l’Office de Tourisme
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Cavalaire tient son nom de la colonie 
grecque Heracléa caccabaria qui avait 
pris position dans la baie. Son histoire 
commence 800 ans avant notre ère avec 
les ligures installés dans leur oppidum du 
Montjean. Au XVIIIe siècle, Cavalaire devint 
un petit hameau de pêcheurs dépendant 
de Gassin. Le 15 Août 1944, la 3ème division 
d’infanterie américaine débarque sur ses 
plages.

UNE NOUVELLE RÉCOMPENSE

3 Fleurs attribuées par le jury du concours 
des Villes et Villages fleuris, accueilli 
à Cavalaire en septembre 2009. Cela 
récompense les efforts faits pour le 
fleurissement et la végétalisation de 
la Ville, mais aussi pour l’ensemble de 
l’entretien du territoire communal.

Tout est pris en compte : économies d’eau, 
entretien des plages, qualité des eaux de 
baignade, opération port propre, projets 
d’aménagements à Pardigon et sur la 
Corniche des Maures.

Cavalaire est jumelée avec Wolfach en Allemagne 
et New Port Richey aux Etats-Unis. Un protocole 
d’Amitié a été signé en 2006 avec Jimei, située en 
Chine dans la province de Xiamen. 
Comité de Jumelage : 04 94 00 48 00.

Sommaire

LE SAVIEZ-VOUS ?UN PEU D’HISTOIRE
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Pour votre information : «  L’Office de Tourisme met à la 
disposition du public un Guide touristique dont le contenu est 
fourni à titre informatif. Ces informations sont fournies en l’état,  

quelle que soit leur origine. La responsabilité de l’Office de Tourisme 
ne saurait être engagée en raison de l’inexactitude, des erreurs ou 
de l’omission des informations diffusées dans le Guide qu’il publie, 
ni en raison des dommages, quels qu’ils soient, causés en raison 
de l’inexactitude, des erreurs ou de l’omission des informations 
diffusées dans le Guide ».
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OFFICE DE TOURISME
Tourist Office – Verkehrsamt - Offico Turistico
Maison de la Mer - BP 32
Tél : 04 94 01 92 10 - Fax : 04 94 05 49 89
contact@cavalairesurmer.fr –  www.cavalaire.fr
L’Office de Tourisme de Cavalaire sur Mer est à votre 
disposition :
- En saison : de mi-juin  à mi-septembre : tous 
les jours, de 9h à 19h,
- Hors-saison : du lundi au vendredi, de 9h à 
12h30 et de 14h à 18h et le Samedi, de 9h à 
12h30. et de 14h à 18h et le Samedi, de 9h à 
12h30.

The Tourist Office is open:
From June 13th to September 11th: everyday, 
from 9 am to 7 pm.
And from September 13th to June 13th: from 
Monday to Friday: from 9 to 12.30 and from 2 
pm to 6 pm, and Saturday from 9 to 12.30.

Appertura dell’Ufficio del Turismo
Alta stagione dal 13 giugno al 11 settembre : 
tutti i giorno dalle 9 alle 19.
Bassa stagione : dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 
12.30 e dalle 14 alle 18 e il sabato dalle 9 alle 
12.30.

Öffnungszeiten des 
Verkehrsamtes
Während der Saison: 
vom 13. Juni bis zum 11. 
September, jedentag von 
9.00 bis19.00 Uhr.
Während der Nebensaison : von Montag bis 
Freitag von 9.00 bis 12.30 Uhr und von 14.00 
bis 18.00 Uhr und Samstag von 9.00 bis 12.30 
Uhr.

Numéros Utiles
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POMPIERS DE CAVALAIRE

Fire brigade - Feuerwehr - Pompieri

Chemin des Mannes

Tél : 18

Service administratif : 04 94 01 89 80

Fax : 04 94 64 29 69

GENDARMERIE
Police station – Polizei - Carabinieri

Route du Brost – 83420 La Croix-Valmer

Tél : 17 - 04 98 11 84 50 

POLICE MUNICIPALE

Municipal Police – Stadtpolizei - Polizia Municipale

Avenue du Mal Lyautey
Tél : 04 94 64 18 06 - Fax : 04 94 01 97 51
Et Poste annexe (Services objets trouvés et 
concessions cimetière) :  
zone d’animations du nouveau Port  
Rue St Pierre. 

Tél : 04 94 71 83 90

APPEL D’URGENCE EUROPÉEN
European Emergency call - Europäische 
Notfalltelefonnummer - Pronto soccorso

Tél : 112

LA POSTE

Post-Office - Die Post - La Posta

Durant les travaux de l’Hôtel de Ville, 
les guichets d’accueil de la Poste et la 
banque postale sont transférés sur le Stade 
Municipal, Rue du Général de Gaulle, à côté 
de la Mairie.
Le Centre de tri reste situé Rue Gabriel Péri.

Tél : 04 94 01 92 30 - Fax : 04 94 01 92 33

CENTRE ADMINISTRATIF

Administrative center – Verwaltung  
Centro amministrativo

En raison des travaux de rénovation de 
l’hôtel de ville, les services municipaux ont 
été transférés sur le Stade Municipal, rue du 
Général de Gaulle.

Les horaires d’ouverture, les numéros 
de téléphone et l’adresse postale de la 
Mairie demeurent inchangés :
Adresse postale : Mairie de Cavalaire  
Place Benjamin Gaillard - 83240 Cavalaire sur Mer 
Localisation : Hôtel de Ville
Stade Municipal - Rue du Général De Gaulle
83240 Cavalaire sur Mer
Tél : 04 94 00 48 00 - Fax : 04 94 64 60 43
Horaires de la Mairie
Du Lundi au Jeudi de 8h à 12h et de 13h à 17h - Le 
Vendredi de 8h à 12h.
Permanence de l’Etat Civil de 13h à 16h le Vendredi. 
Pour plus de renseignements : www.cavalaire.fr

B.I.J. :  BUREAU D’INFORMATIONS  

JEUNESSE POINT CYB

Centre d’animations du Nouveau Port
Tél : 04 94 01 9000
e-mail : jeunesse83240@yahoo.fr
ou : bij@cavalaire.fr
Emploi, études, formation, loisirs etc… 
Internet en accès libre pour public : jeunes, 
étudiants, demandeurs d’emploi.

Accueil de Loisirs Adolescent – 11 / 17 ans

Centre d’animations du Nouveau Port
Tél /Fax : 04 94 94 75 91 et Portable :  
06 07 13 79 55
Accueil des résidents uniquement  
de 11 à 17 ans. Ouvert tous les jours, du lundi au 
samedi à l’année et chaque vacances.

FRANCE-TELECOM

Tél : 10 14

VEOLIA EAU

Water supply - Wasserverwaltung - Rifornimento per l’aqua

Route du Plan de la Tour
Tél : 0 811 900 700

EDF-GDF

Electricity and Gas supply - Strom und Gasnahverkehr – ENEL

Services clients – BP 31 144 – 83058 Toulon 
Cedex  - www.edf.fr
Tél : 0 810 060 333
Gaz de France : 0 810 800 801
URGENCE  Gaz : Tél : 0 810 433 083

CULTE CATHOLIQUE

Mass - Katholischer Gottesdienst - Culto cattollica

Rue Pierre Rameil – BP 53 - Tél : 04 94 64 10 48
Horaires des Messes : En saison, à partir de Mai : 
19h le Mardi, Mercredi, Vendredi et Samedi. En Juillet 
et Août, Messes : 
- à Cavalaire : le dimanche : 10h - 11h30 et 19h,
- au Rayol (Eglise Ste Thérèse) : le dimanche :  
9h - 10h30
- le Canadel (Notre Dame du Rosaire) : le Samedi à 19h. 
Périodes scolaires : Mercredi à 9h00 avant le 
catéchisme. Hiver et Printemps : messe en semaine 
à 18h00 le Mardi, Vendredi et Samedi. Messe à 
16h00 le Jeudi, une fois tous les 15 jours à partir 
d’avril à la Maison de retraite de Cavalaire.

ENVIRONNEMENT

Service Environnement, Mairie de Cavalaire
Pour tous renseignements sur le tri sélectif, 
la déchetterie : http://www.cavalaire.fr ou 
contactez l’ambassadrice du tri au 04 94 00 11 52

Services proposés par le SIVoM du Littoral des 
Maures : Route du Docteur Pardigon
Tél : 04 94 00 46 20 (à côté du cimetière et de la 
déchetterie)
- Prévention incendie (renseignements sur 
l’Obligation Légale de Débroussaillement)
- Traitement des déchets verts (broyeur à 
végétaux et vente de compost) : 
Horaires d’ouverture : du lundi au vendredi : 
8h/12h - 13h30/17h. Le samedi : 8h/12h. Fermé 
les dimanches et jours fériés.
Site Internet : www.sivom-littoraldesmaures.org

INFORMATIONS AIRE DE SERVICE POUR 
CAMPING-CARS : 
Une aire de service pour camping-cars 
est ouverte au public 24h/24 et 7j/7.
Située à l’entrée de la station 
d’épuration intercommunale (à côté 
du cimetière de Cavalaire, route du 
Docteur Pardigon), elle offre un service 
gratuit de vidange des eaux grises et noires. Elle est, 
par ailleurs, équipée d’une borne de ravitaillement 
en eau potable, au tarif de 2 € pour 200 litres. 
Services proposés : Vidange WC  - Vidange eaux 
usées - Plein d’eau potable .

Attention : le stationnement n’est pas autorisé sur 
cette aire de service

CENTRALE DE RESERVATION DU GOLFE DE ST TROPEZ/PAYS DES MAURES
Maison du Tourisme de Gassin/La Foux – Booking Maison du Tourisme de Gassin/La Foux

Tél : 04 94 55 22 02 - Fax : 04 94 55 22 03 - Site d’information : www.visitgolfe.com - Site de réservation : www.resagolfe.com - e-mail : info@visitgolfe.com
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Le Port
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Cavalaire affiche fièrement ce label, obtenu en décembre 2006. Celui-ci met en évidence 
la qualité des prestations nautiques offertes au public.

Cavalaire : une Station Nautique 3 étoiles

En Décembre 2008, Cavalaire s’est vu décerner le label 3 étoiles de France Station 

Nautique, c’est la première station du réseau français à recevoir ce niveau de 

récompense. 

La Station Nautique de Cavalaire doit son label 3 étoiles à l’ensemble des équipements 

et des acteurs nautiques cavalairois :

- Son port de 1200 anneaux et sa gestion via ses deux capitaineries,

- Son Yacht Club et son école de voile ainsi que les régates qu’il organise,

- Ses 6 centres de plongée et la multiplicité des épaves sous marines à proximité 

immédiate de Cavalaire,

- Ses bases de Jet-ski ainsi que la manifestation phare de la discipline en Septembre,

- Les nombreuses autres activités nautiques pratiquées : hydravion, ski nautique, pêche 

en mer, canoë, location de bateau, croisières,

- La qualité des professionnels du nautisme : chantier naval, shipchandler…

- La mise en œuvre d’activités liées à la mer : sentiers marins, club de plage… Et des 

initiatives originales : Ecole de Seaguard Junior,

- La sécurité du plan d’eau : espace balisé, postes de secours, présence de la SNSM,

- La présence d’un Office de Tourisme 3 étoiles et la mise en commercialisation de 

produits nautiques par le biais de la centrale de réservation.
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Le Port

Port Cavalaire, l’Escale Plaisir

Soucieuse de la satisfaction de la 
clientèle, l’équipe du port mobilise toute 
son énergie pour accueillir un nombre 
important de plaisanciers au plus fort de 
la saison estivale.

L’ACCUEIL

Ouverte tous les jours de l’année, la 
Capitainerie voit son effectif renforcé 
l’été pour assister les bateaux dans 
leurs manœuvres, les accoster aux places 
qui leur sont désignées ou apporter aux 
plaisanciers toute l’information qu’ils 
souhaitent sur le port et la commune.

LA PROXIMITÉ

Pas besoin de véhicules pour se déplacer, 
un service de navette gratuite a été mis 
en place par la Commune.
De plus, le Port est proche du centre ville, 
des commodités, de la gare routière et 
des plages certifiées « Qualité des eaux 
de baignade ».

LE RESPECT DE L’ENVIRONNEMENT

Situé au cœur d’un environnement 
privilégié, le port de Cavalaire se doit 
de jouer l’exemplarité en matière de 
protection du milieu marin.
Pour la deuxième année consécutive,  
la Commune de Cavalaire a obtenu pour 
son port, la certification AFAQ AFNOR  
« Gestion Environnementale Portuaire ». 

Cet engagement témoigne de la volonté 
d’associer accueil et préservation de 
l’environnement notamment par la 
réalisation d’équipements spécifiques 
dont l’accès est gratuit (station de 

pompage des eaux usées des bateaux, 
installations de points de tri sélectif et 
d’un point propre), par l’acquisition 
de matériels de lutte contre les 
pollutions et, en collaboration avec 
l’Observatoire Marin du Littoral des 
Maures - www.observatoire-marin.com, 
par la sensibilisation du personnel, des 
professionnels et des plaisanciers.

INFOS UTILES 

L’Anneau bleu :
Association des Copropriétaires du Port de 
Cavalaire.
Tél : 04 94 15 42 13 

A.P.P.C.
Association des Plaisanciers des Ports de 
Cavalaire
Port : 06 47 83 06 48
L’Association a pour but de fédérer les 
plaisanciers des ports de Cavalaire afin 
de les représenter auprès des instances 
publiques ou privées, de participer aux 
manifestations nautiques et diverses 
animations.

DE PORT CAVALAIRE À...

LE LAVANDOU : 9 miles nautiques

PORQUEROLLES : 19 miles nautiques

SAINT-TROPEZ : 18 miles nautiques

AJACCIO : 131 miles nautiques

6

Laissez-vous tenter par une escale d’une ou plusieurs nuits dans l’un des ports les 
mieux protégés et les mieux équipés de la Côte d’Azur.

Port cavalaire à votre service
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Le Port

AVITAILLEMENT
1 - STATION D’AVITAILLEMENT 

MOTONAUTIQUE ULYSSE

TOUT POUR LE BATEAU
2 - AAM TECHNIQUE : Hors plan
3 - CHANTIER NAVAL SABIO : Hors plan 
4 - CHANTIER NAVAL RIO & FILS : Hors plan 
5 - HALL NAUTIQUE 
6 - JACQUES MARINE : Hors Plan 
7 - MARINE PLAISANCE 
8 - MID’SHIP

9 - NAUTINOX : Hors plan
10 - NEPTUNE YACHTING 
11 - POWER BOAT (Hors plan)
12 - STAR MARINE

LOCATION DE BATEAUX

13 - LOCAVALAIRE 
14 - SILLAGE

PERMIS BATEAU
15 - BATEAU ECOLE LE TIKI 

VOILE

16 - YACHT CLUB DE CAVALAIRE

PLONGÉE SOUS-MARINE

17 - EAU BLEUE 
18 - EPERLAN 
19 - LOISIRS MEDITERRANEE 
20 - MIO PALMO PLONGEE 
21 - TIKI DIVE 
22 - ISADORA CROISIERES 
       ECOLE DE PLONGÉE 

CAVALAIRE, CAPITALE DU JET

23 - MMO 
24 - M TECH RACING 
25 - HOLESHOT 
26 - JET CLUB CAVALAIRE : Hors plan

BALADES NAUTIQUES

27 - VEDETTES ILES D’OR et LE CORSAIRE 
28 - VISITE DES CALANQUES
28’- SAILING EVASION (Hors plan)

PÊCHE EN MER

29 - LA CABROLE 
30 - FISHMANIA
31 - CLUB DE PÊCHE DES MAURES

VU DU CIEL

32 - AEROCLUB

KITE SURF

33 - SESSION GLISS’ (Hors plan) 
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Port cavalaire à votre service
43°10’,4 N-06°32’,3 E
Cartes SHOM 6616-74108 – Navicarte 502 
– 503 - VHF Canal 9 CAVALAIRE

1200 places de 7 à 21 m et de juin à 
septembre, 83 bouées de mouillages 
organisés. Pour l’accès à la zone de 
mouillage organisé, s’adresser à la 
capitainerie du Port Public par téléphone.
Tel  : 04.94.64.17.81 ou VHF Canal 9 
CAVALAIRE.

650 places en gestion municipale :  
Capitainerie du port public ouverte tous 
les jours.

Horaires : Eté  : 7h30 à 21h. - Avril à Juin 
et Sept-Oct : 8h à 19h - Hiver : 8h à 12h 
et 14h à 17h.
Tél : 04 94 64 17 81 – Fax : 04 94 64 67 06 
e-mail : port @cavalaire.fr – www.cavalaire.fr

542 places en gestion privée : 
Bureau du port privé : ouvert 24h/24 – 
365 jours/an.
Tél : 04 94 64 16 01 – Fax : 04 94 64 36 06 
courriel : info@port-cavalaire.com  - www.
port-cavalaire.com

Amarrage sur pendilles 
Eau et 220 V à quai.

METEO : Affichage en permanence à la 
Capitainerie. - Signaux visuels d’avis de 
tempête.

Station d’avitaillement 
Grutage 35 tonnes

SNSM : renseignements sur :
www.snsm-cavalaire.org

CrossMed : depuis un 
téléphone portable : 
1616 ou depuis un fixe : 
04 94 61 71 10

LE PORT ET LES PRESTATAIRES NAUTIQUES
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Les professionnels du N
autism

e

AVITAILLEMENT

Fuel – Tankstellen für Boote - 
Approvvigionamento

STATION D’AVITAILLEMENT MOTONAUTIQUE ULYSSE

TOUT POUR LE BATEAU

Shipyards - Schiffswerften - Nautico

AAM TECHNIQUE - M. Martial PEIGNE

161, Allée de l’Eglantine 

83240 Cavalaire sur Mer

Port : 06 22 59 71 09 - Fax : 04 94 05 43 66

e-mail : aam.peigne@wanadoo.fr

« Service Technique Voiles et Moteurs ».

Electronique et Communication marine, 

Electricité, Préparation de bateaux neufs et 

occasions.

RAYMARINE, SIMRAD, FURUNO, NAVICOM, 

MARINESAT et NERA.

Ouvert toute l’année.

BOAT POWER

14 Avenue Rouget de l’Isle - 83240 Cavalaire

Port : 06 15 54 72 15 

e-mail : boatpower83@gmail.com

Réparation, entretien et dépannage de 

bateaux.

Ouvert toute l’année.

 
CHANTIER NAVAL CAVALAIRE  PATRICE SABIO

540, Chemin des Mannes

83240 Cavalaire sur Mer

Tél : 04 94 64 11 33 - Fax : 04 94 64 03 70

www.sabio83.com - e-mail : sabio83@orange.fr

Spécialiste du bateau-moteur. Gardiennage, 

entretien, réparation, vente.

Concessionnaire Volvo-Penta.

Ouvert toute l’année sauf vacances scolaires de 

Noël au Jour de l’An.

CHANTIER NAVAL RIO ET FILS

Z.A le Gourbenet - BP 80 - 83420 La Croix-Valmer

Tél : 04 94 44 21 21 - Fax : 04 94 54 30 98

www.rioetfils.com - e-mail : rioetfils@orange.fr

Vente, entretien, gardiennage. Concessionnaire 

Yamaha, Capelli semi-rigide, B2 Marine, Cap Ferret, 

Capelli boats, Windy. Importateur Crownline.

Agent : Volvo Penta et Mercruiser.

Ouvert toute l’année.

HALL NAUTIQUE - SARL NAUTICA

96, Rue du Port - 83240 Cavalaire sur Mer

Tél/Fax : 04 94 64 03 38

Shipchandler, pêche, plongée, accastillage, 

wakeboard, ski nautique.

Vêtements et décorations marines.

Toute l’année.

LOCAVALAIRE (Voir « Location de 
bateaux ») -  Ets NAUTINOX - JACQUES MARINE 

- MARINE PLAISANCE - MID’SHIP - NEPTUNE YACHTING – 

STAR MARINE.

LOCATION DE BATEAUX

Boats for rent- Bootsvermietung- Noleggio di 
battello

LOCAVALAIRE

Rue du Port - Les Régates  - 83240 Cavalaire sur Mer

Tél : 04 94 64 32 50 - Fax : 04 94 05 47 60

www.locavalaire.com

e-mail : contact@locavalaire.com

Location - Gestion - Vente de bateaux à moteur.

Entretien et stockage.

Concessionnaire Ranieri - Faeton - Mercury - Valiant 

- Joker Boat.

Ouvert toute l’année.

SILLAGE

Quai Marc Pajot (à côté de la Capitainerie).

Tél : 04 94 64 33 21 - Port : 06 77 58 06 05

www.sillagecavalaire.com

e-mail : contact@sillagecavalaire.com

Location de bateaux.

Ouvert du 1er Avril au 15 Octobre.

PERMIS BATEAU

Training ship - Bootsführerschein - Licenza Mare

BATEAU ECOLE LE TIKI - C. BLANC ET BRITT
Rue du Port - Les Régates - 83240 
Cavalaire sur Mer - Tél/Fax : 04 94 64 05 26 
Port : 06 68 61 91 38
www.letiki.free.fr
Préparation et présentation de tous 
les permis bateau, âge requis 16 ans, 
formation accélérée, cours à la carte. 
Prix forfaitaire.
Ouvert toute l’année.

Des professionnels de la mer à votre écoute

Le Saviez-vous ?
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La Voile

« Les Amis du Pointu » naviguent sur le « Tramontane de Cavalaire », 

pointu provençal restauré par les membres de l’association.

Le bulletin des Amis du Pointu de Cavalaire, édité chaque 

année et distribué dans tout Cavalaire, vous permet de mieux 

connaître la vie de l’association qui a pour but 

la restauration, l’animation et la navigation du 

Pointu de Cavalaire. 

Contact : 04 94 64 17 81

Capitainerie du port public de Cavalaire.

Toutes voiles dehors

Au cœur même de la ville, le Yacht Club et son Ecole Française de Voile labellisée 
accueillent petits et grands depuis de nombreuses années.

Nous vous proposons : 
- Quelques bords sur Optimist pour vos 
moussaillons, dès 5 ans,
- Tout le fun de la glisse en catamaran 
nouvelle génération (Nacra), planches 
à voile ou dériveurs, pour adolescents 
et adultes - Niveau débutant et 
perfectionnement,
- Sorties familiales en goélette avec pique-
nique découverte. (9 pers. Max.)
Venez naviguer sous l’œil vigilant de nos 
monitrices et moniteurs, au cours de nos 
stages, plage du centre-ville, ou en location 
et cours particuliers au point Plage de 
Pardigon (arrêt navette Dauphin-Plage)
- Nous vous ferons découvrir un véritable 
plaisir estival en Baie de Cavalaire !

YACHT CLUB DE CAVALAIRE  

Plage du Centre ville - BP 50

Tél : 04 94 64 16 58 - Port : 06 98 16 16 58

http://www.yacht-club-cavalaire.com

e-mail : yccav@club-internet.fr

SAILING EVASION  
(Voir « Les Loisirs Nautiques »)

Le Saviez-vous ?

Le Yacht club propose : 

- Les 2 et 3 Avril : Challenge inter-clubs 
habitables : 1ère édition cavalairoise,

Les 16 et 17 Avril : Accueil de la Coupe du 
Chocolat organisée par le YCIPG,

Du 22 au 25 Avril : Euro Cup 29er,

Les 14 et 15 Mai : Fête du Nautisme,

Les 18 et 19 Juin : Journées Portes Ouvertes 
au Point Plage,

Le 21 Août : Esti-voiles Rallye Habitables.

 Association ou professionnel en règle DDJS 
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La plongée

La Méditerranée sur grand écran
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ESCAPADE SOUS-MARINE

La plongée sous-marine est un loisir accessible à toutes et à tous. Alors pourquoi 
ne pas profiter de votre séjour à Cavalaire pour découvrir les plus grandes richesses 
que comptent les fonds de la Méditerranée.

Quels que soient votre disponibilité, 
votre âge ou votre expérience, entrez 
en contact avec les professionnels de 
la plongée de Cavalaire. Vous trouverez 
forcement un centre à votre goût, que ce 
soit pour un programme de découverte, 
une formation initiale ou avancée, ou 
encore une croisière de rêve.

Cavalaire, ce sont quatre écoles 
de plongée proposant des 
formations classiques reconnues 
internationalement, ainsi que des 
formations de plongeurs en techniques 
avancées.

EAU BLEUE 

Quai Marc Pajot, près de la Capitainerie

83240 Cavalaire sur Mer

Tél/Fax : 04 94 05 42 03 - Port : 06 08 23 72 51

www.plongeecavalaire.com

e-mail : eaubleue@plongeecavalaire.com

Vedette « Maeva » 11 m, 11 plongeurs. Sortie 

journée et ½ journée. Sorties aux îles. Epaves, 

roches, tombants, Trimix, Nitrox. Formations 

Nitrox et Trimix. TDI/SDI, FFESSM, CMAS, EDA.

Ouvert du 1er Avril au 30 Novembre.

EPERLAN 

Contre-allée du Port Privé et à côté de la station 

d’avitaillement du port.

Port  : 06 09 75 62 17 - www.eperlan.fr 

e-mail : eperlan@eperlan.fr

Brevets. Accueil individuels et groupes.

Découverte des fonds marins.

Bateau EPERLAN II de 15 m, 38 plongeurs.

Baptêmes. Plongée enfants. Station de gonflage, 

vente. Plongée Nitrox et Trimix. Recycleur.

Ouvert toute l’année.

MIO PALMO PLONGEE 

Nouveau Port - 83240 Cavalaire

35, Résidence Cap Lardier

83420 La Croix-Valmer

Tél/Fax : 04 94 12 71 33

Port : 06 08 43 10 98 ou 06 09 71 96 05

www.miopalmoplongee.com

e-mail : mio.palmo@netcourrier.com

Centre de plongée, bateau Mio Palmo 9,3 m, 

20 plongeurs et 1 semi-rigide de 8,60 m de 20 

plongeurs.

Baptêmes, formations : Centre PADI 5*, FFESSM, 

NITROX.

Exploration. Groupes et individuels.

Possibilité d’hébergement en villa.

Magasin sur le port.

Ouvert du 1er Avril au 15 Novembre.

LOISIRS MEDITERRANEE

Et aussi deux croisiéristes pour vous 
emmener sur des destinations plus 
lointaines en vivant au rythme de la 
grande bleue

ISADORA CROISIERES - Ecole de plongée 
Nouveau Port - Face à la Maison de la Mer - 83240 

Cavalaire sur Mer / Porto di Mar II - Le Khali - Appt 

5108 - 83240 Cavalaire sur Mer

Port : 06 80 32 10 57

www.plongee-isadora.com

e-mail : isadoraiasos@aol.com

Croisières Plongée et Ecole de plongée sur grande 

Goëlette orientale d’une journée, week-end ou 

semaine. Croisières traditionnelles ou plongée. 

Formation CMAS, PADI, TDI, FFESSM. Croisières sur 

la Corse.

Départ Corse en Juillet et Août.

Ouvert toute l’année.

TIKI DIVE 
Plongées et loisirs subaquatiques.
Quai Patrice Martin - 83240 Cavalaire sur Mer

Roland Adler : +33 (0)6 40 95 77 01  

et Vincent Lebert : +33 (0)6 31 17 91 31

www.tiki-dive.com

e-mail : contact@tiki-dive.com

Baptêmes, Découvertes, Explorations, 

Formations, Croisières, Expéditions,  

Détente et Soirées. PADI – FFESSM - ANMP.

Ouvert toute l’année. 

 Association ou professionnel en règle DDJS 
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La plongée

La Méditerranée sur grand écran
Dès le mois de juin et jusqu’en 
septembre, l’Observatoire 
Marin anime des diaporamas 
pour découvrir la beauté 
fragile des fonds marins, et 
les enjeux collectifs de leur 
préservation.

Rendez-vous à la Médiathèque 
municipale.

Entrée gratuite, réservation 
conseillée au 04 94 01 93 20.

Plus d’infos sur le site de 
l’Observatoire marin : www.
observatoire-marin.com

A vous de jouer ! 

Parce que les gestes de chacun 

comptent, vos connaissances et avis 

sur ces thèmes nous intéressent ! 

Venez jouer et participer grâce aux 

boitiers interactifs qui seront utilisés 

lors des présentations estampillées  

Trésors vivants interactifs.

Ce jeu, animé par des professionnels 

de l’éducation à l’environnement, 

consiste en une projection sur grand-

écran sous forme de quizz interactif. 

Les joueurs doivent répondre aux 

questions ludiques et pédagogiques 

par le biais de boîtiers électroniques 

mis à disposition. Les thèmes abordés 

traitent du patrimoine local et de la 

biodiversité du littoral. Le tout est 

organisé dans une ambiance conviviale 

et décontractée assurant un bon 

moment en famille qui reste accessible 

aux petits et grands.

Entrée gratuite, réservation conseillée 

au 04 94 01 93 20.

Les mercredis soirs à 21h : les 29 Juin, 

13 et 27 juillet ainsi que les 9 et 24 

août et 7 septembre – Médiathèque de 

Cavalaire.

ESCAPADE SOUS-MARINE

Balades aquatiques… 
des moments
forts en émotions à portée de palmes !

Du 1er juillet au 3 septembre 2011, l’Observatoire 

marin vous invite à venir en famille ou entre amis 

pour participer aux balades aquatiques. Cette 

activité est accessible à partir de 8 ans pour toute 

personne sachant nager. L’exploration se fait en 

surface autour d’un radeau flottant.

Les animateurs diplômés du Brevet d’Etat vous 

attendent avec tout le matériel nécessaire à 

l’activité : combinaison, palmes, masque et tuba. 

Le trajet en bateau sera l’occasion de contempler 

les paysages côtiers, le tout enrichi des anecdotes 

et informations fournies par les guides.

Enfin, vous plongerez dans l’eau cristalline découvrir 

les fabuleux herbiers de posidonie, la beauté des 

tombants rocheux… pour des rencontres magiques 

avec les poulpes, les girelles ou les étoiles de mer… 

Tarif adulte : 19 € - Tarif enfant (de 8 à 16 ans) : 13 €

Départ de l’activité  : juste à côté du poste de 

secours, plage du Débarquement à La Croix Valmer. 

Conditions et inscription à l’Office de Tourisme

Tél : 04 94 01 92 10
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Le jet

Cavalaire, Capitale du Jet

GRAND ANGLE : CHAMPIONNAT DE FRANCE  JET  OFFSHORE : du 16 au 18 Septembre 2011.

La Capitale du Jet présente le rendez-vous incontournable de tous les jet-skieurs : compétitions, raid open 

et de nombreuses animations.

Plage du centre-ville, Promenade de la Mer et Esplanade de Lattre de Tassigny, Port.

Pour tout renseignement : Office de Tourisme : 04 94 01 92 10.

GRAND ANGLE : CHAMPIONNAT DE FRANCE  JET  OFFSHORE : du 16 au 18 Septembre 2011.

Grand angle Grand angle

La Baie de Cavalaire offre un magnifique terrain de jeux à tous les amateurs de 
sport motonautique. Baptême, initiation, randonnée, profitez de votre séjour pour 
tenter l’aventure Jet !

HOLESHOT 

Quai Patrice Martin

Port : 06 58 85 70 02

www.holeshot-location.com

e-mail : herveservanton@gmail.com

Location, randonnées, initiation, séminaire.

Avec ou sans permis.

Accessoires.

Stockage.

Ouvert toute l’année.

M TECH RACING 

Contre Allée du Port

Port de Cavalaire

83240 CAVALAIRE

Tel/Fax : 04 94 63 57 19 Port : 06 07 40 96 29

e-mail : miltiademinery@yahoo.fr

24 ans d’expérience dans les activités nautiques 

et le Jet Ski.

Location, randonnée et initiation Jet Ski.

Vente, réparation et accessoires de Jet Ski, Quad 

et Moto.

M.M.O

UNE ASSOCIATION POUR  
TOUS LES AMATEURS DE LA DISCIPLINE

Le JET CLUB DE CAVALAIRE  

Port : 06 13 17 39 48

e-mail : lebas-eric@orange.fr

 Association ou professionnel en règle DDJS 

  Association dont le dossier est en cours 

d’instruction DDJS

12



Les loisirs N
autiques

Une large gamme de Loisirs Nautiques

FÊTE DU NAUTISME : 14 et 15 mai 2011

Un week-end de fête autour de la mer. 2 jours d’initiation 
et de pratique des diverses activités nautiques proposées 
par les Professionnels de la Station.

Au programme : baptêmes de jet, de kayak de mer, de 
plongée, sorties en mer, régates, initiation au stand-up 
paddle et au longe-côte, animations diverses.

Renseignements : Cavalaire Station Nautique : 04 94 01 92 10

FÊTE DU NAUTISME : 14 et 15 mai 2011

Grand angle

Par une belle journée ensoleillée, choisissez de visiter les Iles d’Or toutes proches 
ou de faire une promenade côtière, de calanques en criques enchanteresses.

SAILING EVASION
11, Avenue de l’Eau Blanche
83240 Cavalaire sur Mer
Port : 06 33 72 64 84 
www.sailing-evasion.com
e-mail : francois.cuinet@gmail.com
Sorties à la voile en catamaran.
Plusieurs formules possibles : 
formule à l’heure, formule demi-journée 
(pique-nique/baignade), formule journée 
(découverte de Port-Cros/Porquerolles),
formule Raid (de 2 à 5 jours),  
formule couché de soleil (à partir de 30 €).
Ouvert d’ Avril à Octobre 2011.

VEDETTES ILES D’OR et LE CORSAIRE
Quai d’embarquement (près de la 
Capitainerie de Cavalaire) et Gare Maritime
83980 LE LAVANDOU
Tél : Lavandou : 04 94 71 01 02
       Cavalaire : 04 94 00 45 77
www.vedettesilesdor.fr  
info@vedettesilesdor.fr
D’Avril à Septembre, transport de passagers 
vers les îles de Port-Cros et de Porquerolles, 
mini croisière des 3 îles à la journée : La 
Croisière Bleue ®. Promenade vers Saint-
Tropez.
Découverte des fonds marins en SEASCOPE ® 
(35 minutes).

VISITE DES CALANQUES 
Port de Cavalaire - Quai Marc Pajot - 83240 
Cavalaire sur Mer
Port : 06 84 78 91 05
Découverte des calanques, du site protégé 
du Conservatoire du Littoral, promenade 
en mer, promenade côtière, visite 
commentée.

Ouvert du 1er Mai au 30 Septembre.

VOUS POUVEZ ÉGALEMENT VOUS ESSAYER 
AUX JOIES DE LA PÊCHE EN MER : 

FISHMANIA ORGANISATION
Les Résidences du Port - Porte A - Rue du 
Port - 83240 Cavalaire sur Mer
Tél/Fax : 04 94 64 17 77 - Port : 06 18 03 07 02
www.peche-croisiere-charter.com
e-mail : louis@peche-croisiere-charter.com
Pêche Sportive au large entre Corse et 
continent.
Petite pêche dans la Baie près des côtes.
Promenades aux Iles d’Or.
6 personnes à bord maximum.
Sur réservation.
Ouvert toute l’année.

LA CABROLE

ASSOCIATION 

Club de Pêche des Maures

Pratique de la pêche en mer.

Port : 06 17 78 77 78

e-mail : jose.langella1@orange.fr

IDÉE VACANCES !

Pour admirer la Baie vue du ciel, rien de tel 
qu’une promenade aérienne à bord d’un 
ULM. L’Aéroclub  vous accueille sur la 
Base Aéronautique, plage du centre-ville.
Tél : 04 94 64 09 28 ou 04  94 64 04 64

L’Aéroclub est aussi une école de pilotage !
Un vol en ULM, quel cadeau original à offrir à 
l’occasion d’une fête ou d’un anniversaire... 
Pensez-y !
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La plage

DAUPHIN PLAGE  

Avenue de St Raphaël - Tél : 04 94 64 18 45

Port : 06 62 76 43 98

email : dauphin.plage@orange.fr

Parasols, matelas, bains de soleil.

WIFI. Bar, grill, poissons et viandes grillés au 

barbecue. Ouvert du 1er Mai au 3 Octobre.

MARINA VIVA  

Allée des Anthémis 

BP 92 - 83240 Cavalaire sur Mer

Tél/Fax : 04 94 15 46 53 - Port : 06 09 13 34 87 (Plage)

Matelas, bains de soleil, parasols.

Bar, grill, salades, poissons, plat du jour.

Chenal accès bateau.

Ouvert de fin Avril à fin Septembre.

PARDIGON Beach	

Quartier de Pardigon - BP 115 

83240 Cavalaire sur Mer

Port : 06 60 68 03 75 - www.golfe-infos.com 

e-mail : pardigonplage@wanadoo.fr              

Facebook. Matelas, bains de soleil, parasols, 

glaces, snack. Grand parking. Navette 

gratuite centre-ville. 

Ouvert de Mai à Septembre.

PLAGE RESIDENCE BEACH	

Allée des Anthémis, Avenue de St Raphaël

Tél : 04 94 64 24 73

Résidence Beach, la plage du bien-être, vous 

propose des loisirs, de la détente sans oublier une 

table raffinée  : cuisine diététique et naturelle sur 

place et sur commande.

Aire de jeux, bains de soleil, animations sur mesure

Ouvert du 24 avril à début novembre.

TAMARIS BEACH	

Promenade de la Mer - Tél : 04 94 05 44 34

Parasols, matelas. Bar, plat du jour. Viandes 

et poissons grillés. Accès Wifi gratuit. Salle 

couverte. Soirées à thème en été.

Ouvert du 17 Mars au 10 Novembre.

Ouvert tous les samedis soir en été.

TERRE DE SABLE	

Avenue de St Raphaël – Tél : 04 94 46 35 04

Bar - restaurant « les pieds dans le sable ».

Matelas, parasols, bains de soleil.

Bar et snack ouvert à tous.

Spécialités provençales, poissons grillés, plats 

du jour. Espace WIFI. Mariages, anniversaires.

Soirée à thème le vendredi soir : Juillet - Août. 

Ouvert de fin Mars à Octobre.

LES TROIS PINS

Allée des Mendoles - Parc de Cavalaire.
Tél : 04 94 01 98 60
Parasols, matelas, bains de soleil.
Buvette, grill, spécialités de poissons.

Snack. Ouvert du 15 Avril au 15 Octobre.

WAPITI PLAGE  	

Parc de Cavalaire - Tél : 04 94 05 41 84
e-mail : heleneyves@wanadoo.fr
60 parasols, matelas, bains de soleil.
Terrasse ombragée, jardin exotique.
Bar, grillades au feu de bois, spécialités de 
poissons et viandes, salades et plats du jour.
Animation, jeux de plage.

Ouvert du 15 Avril au 15 Octobre.

WOUAFOU CLUB  	

Plage du centre ville - Promenade de la Mer.
Port : 06 20 56 07 17 
e-mail : morgan_onno@yahoo.fr
Port : 06 80 95 23 31 
e-mail : philippe-lecoanet@hotmail.com
www.wouafou.fr
Aire de jeux pour enfants. Buvette, glaces, 
snack, jus de fruits frais. Jeux gonflables (girafe, 
toboggan, piscine à balles), trampoline, aéro-
trampoline (trampolines assistés par élastiques), 
accrobranche, pédalos, leçons de natation en 
piscine chauffée, dispensées par des Maîtres 

nageurs diplômés d’Etat (BEESAN), garderie avec 

animatrice BAFA. Ouvert d’Avril à Septembre.

4 km dédiés au farniente : baignade dans l’eau cristalline ou château de sable en famille ? 
Journée détente au soleil ou à l’ombre d’un parasol ? Les plagistes seront à votre écoute 
durant votre séjour, laissez-vous guider 

Mer chaude, Sable fin !

En deux motsPropreté des plages et de l’eau
Les plages de Cavalaire font l’objet d’un nettoyage manuel et mécanique 
journalier pendant la saison estivale. La Délégation Territoriale de l’Agence 
Régionale de Santé (A.R.S.) réalise le contrôle réglementaire de la qualité 
des eaux de baignade de façon hebdomadaire en saison. L’Observatoire 
Marin effectue en complément de l’ARS, le contrôle d’autosurveillance 
de la  qualité des eaux tous les deux jours. Les résultats de ces contrôles 

sont affichés aux deux postes de secours ainsi qu’à l’Office de Tourisme. 
Par ailleurs, Cavalaire a récemment obtenu le label « Qualité des eaux de 
baignade » et affiche depuis 4 ans un classement  A (bonne qualité)
Pour connaître tous les résultats, rendez-vous sur le site  
www.observatoire-marin.com, rubrique « Préservation et restauration du 
milieu » et également sur : www.baignades.santé.gouv.fr
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La plage
Mer chaude, Sable fin !

L’Office de Tourisme
de Cavalaire propose, en partenariat 
avec le Centre SEAGUARD, des stages 
« Seaguard Junior » en saison. Il s’agit 
d’initier les jeunes de 10 à 15 ans aux 
risques de la baignade, de les former 
aux Premiers Secours (avec obtention 
du diplôme PS1 délivré par la Croix 
Blanche) et de découvrir les techniques 
de sauvetage en mer en utilisant le 
matériel (filin, paddle board, jet ski…)

Chaque semaine de juillet et août, du 
lundi au vendredi : 35 heures d’activités. 
Renseignement, Inscription à l’Office de 
Tourisme : 04 94 01 92 10.

Hors saison, la plage est tout aussi envoûtante, de belles promenades à pieds vous 
attendent, quel bonheur ! Prêtez-y attention et vous serez surpris, la mer n’a jamais la 
même couleur selon le temps !

En deux mots
Observatoire Marin
Route du Dr Pardigon  
83240 Cavalaire sur Mer
Tél : 04 94 00 46 20 - Fax : 04 94 00 46 21 - 
www.observatoire-marin.com

En 1996, la commune de Cavalaire crée 
l’Observatoire marin, outil d’aide à la décision 
à caractère scientifique et technique. 

Depuis 1998, les communes de Rayol-Canadel-
sur-Mer, La Croix-Valmer et Ramatuelle se sont 
associées à cette démarche au sein d’une 
structure intercommunale : le Sivom du littoral 
des Maures, délégataire de six compétences, 
toutes liées à la gestion environnementale, 
dont l’Observatoire marin.
Les missions de l’Observatoire marin 
recouvrent la protection et la mise en valeur 

durable du patrimoine naturel du littoral 
des Maures. Pour cela, ses actions relèvent 
de la connaissance des milieux littoraux, du 
développement d’actions de sensibilisation 
et de l’action opérationnelle sur les milieux 
littoraux et leurs usages.

Plus d’informations  
sur www.observatoire-marin.com

La Plage autrement…
Du 1er Juillet au 27 Août, les plages de Cavalaire 
accueillent la littérature avec la 3ème édition 
« Des Livres sur la plage ».

Du Lundi au samedi de 14h00 à 18h00, près du Poste de 
secours du Parc, les adeptes de la plage pourront venir 
choisir des livres en s’installant tranquillement au bord 
de l’eau.

Des centaines d’ouvrages en tous genres (romans, 
littérature jeunesse, bandes dessinées…) seront à 
disposition, gratuitement, pour un moment de lecture 
privilégié.

Le Service des Sports vous propose : 

- de participer à des séances de réveil musculaire 
(durée ½ heure) sur la plage du Centre-ville, du 4 
Juillet au 26 Août 2011, à 9h00, tous les matins du 
lundi au vendredi : Pas de réservation nécessaire. 
Adultes et adolescents à partir de 14 ans.

- de pratiquer des sports à la plage à Pardigon du 
5 Juillet au 18 Août 2011 : tournoi de beach-volley 
les mardis de 19h00 à 21h00 et tournoi de beach-
soccer les jeudis de 19h00 à 21h00.

- des cours d’aquagym du 4 Juillet au 26 Août 
2011 de 9h à 9h30, plage du Parc.
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La plage

Carte et balisage des plages

INFORMATIONS UTILES 

- Pour information, nos amis les animaux 
sont interdits sur les plages de 6 h du 
matin à 21h, même tenus en laisse.

- L’accès à la plage du centre-ville 
sera interdit du Lundi 12 au lundi 19 
Septembre 2011 en raison d’une course 
de jet-skis.

Vous pourrez cependant accéder à  la 
grande bleue sur les 3 km de plage 
encore ouverts au public. 

NAVETTE DES PLAGES

Une navette gratuite (dont une ligne 
nocturne) desservant le centre-ville et 
les plages est à votre disposition du 15 
Juin au 15 Septembre (du 14 Juillet au 15 
Août pour la ligne nocturne).

Elle fonctionne de 9h00 à 18h30 (et de 
18h30 à 23h45 pour la ligne nocturne), 
tous les jours, sauf le 15 Août au matin.

Une navette gratuite (plusieurs lignes) 
desservant le centre-ville et les quartiers 
extérieurs est a votre disposition du 1er 
juillet  au 31 Août

POUR VOTRE SECURITÉ

Deux postes de secours (Le Parc et 
Pardigon) sont ouverts du 1er Juin au 30 
Septembre.

Deux chaises de surveillance sont 
implantées l’une sur la plage du centre-
ville et l’autre à côté de la plage « Terre 
de Sable ».

Les personnes à mobilité réduite 
peuvent utiliser les « Tiralos » mis à 
leur disposition (pendant les heures 
d’ouvertures !) sur les deux postes de 
secours et pourront accéder à la plage 
grâce à des tapis permettant d’éviter 
l’ensablement.

Pour joindre les postes de secours : 
Au Parc : 04 94 64 11 54
Pardigon : 04 94 64 43 49
L’équipe des Maîtres Nageurs Sauveteurs 
se tient à votre disposition et veille sur 
votre sécurité.

Chaque jour, des pavillons sont 
hissés aux mats des postes 
de secours, respectez leur 

signification :

• Pavillon vert :
Baignade surveillée et absence  

de danger particulier.

• Pavillon orange :
Baignade dangereuse mais surveillée.

• Pavillon Rouge :
Interdiction formelle de se baigner : 

DANGER

BALISAGE AU DROIT DE CAVALAIRE  

Calanque de la Cron : 	 Mouillage interdit 
jusqu’à 30 m du rivage.

Crique interdite à la baignade.

Plage de Bonporteau et anse du Dattier: 	
Zone Interdite aux Engins Motorisés.
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La fam
ille

Cavalaire, en famille

qui qualifie l’accueil et les prestations 

proposés aux familles et aux enfants 

dans les communes touristiques 

françaises. Les exigences de ce label sont 

construites autour de 7 grands thèmes :

- l’accueil et l’information,

- les animations, les activités,

- la découverte et la sensibilisation à 

l’environnement et aux patrimoines,

- les hébergements, la restauration,

- les commerces et les services,

- l’équipement, l’aménagement, les 

transports et la sécurité, 

- Les tarifs adaptés aux familles et/ou 

aux enfants.

Les stations FAMILLE PLUS s’engagent sur 

un accueil personnalisé, des animations 

et des activités adaptées à tous les âges, 

des tarifs malins, une sensibilisation des 

professionnels aux attentes des enfants.

La Ville de Cavalaire sur mer a reçu en 2009 le label FAMILLE PLUS

L’Office de Tourisme met tout en œuvre pour proposer 
un accueil de qualité aux familles. N’hésitez pas 
à contacter nos conseillères en séjour qui vous guideront 
au mieux dans la préparation de vos vacances. 

Téléchargez le Guide « Cavalaire en Famille »  
qui vous propose l’éventail complet des activités à 
pratiquer en famille ainsi que la liste des prestataires 
cavalairois labellisés.

Retrouvez les dans ce guide, suivez le logo : 
Cavalaire en famille ! 

Nouveau : Les jours où la météo n’est pas clémente, 
l’Office de Tourisme ouvre sa ludothèque. Un service de 
prêt de jeux de société (contre caution) à la journée. 
Uniquement les jours indiqués par l’affichette « Chouette, 
il pleut ! La ludothèque est ouverte »
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Les B
alades

Idée séjour 
Balade commentée par un guide naturaliste.

La Corniche des Maures et le Sentier du fenouillet. Balade de 3h30 

dont 1h30 de marche effective.

A 9h15 : les mardis 19 Avril, 28 Juin, 12 et 26 juillet, 16 et 30 Août 

et 06 Septembre 2011.

Tarif : Adulte : 8 € ; enfant de moins de 8 ans : gratuit ; enfant de 8 

à 12 ans : 4 €.

Réservation obligatoire à l’Office de Tourisme. D’autres balades 

commentées sont organisées dans le Massif des Maures et de 

l’Esterel. Brochure disponible à l’Office de Tourisme.

Grand Angle 

Au Cœur du Massif des Maures

Cavalaire recèle mille trésors, accessibles à tous ! Une balade à pied ou à cheval 
vous fera découvrir des paysages pittoresques, une flore méditerranéenne aux senteurs 
enivrantes et une faune fascinante (cigales, lézards, tortues, oiseaux de mer…).

Le sentier du Fenouillet peut se parcourir 
en individuel, demandez le plan du circuit 
à l’Office de Tourisme et n’oubliez pas 
de vous munir de l’attirail du parfait 
randonneur : chaussures de marche, 
casquette et bouteille d’eau.

ATTENTION : avant de partir à l’aventure 
sur les chemins, prenez connaissance 
de la carte des risques d’incendie qui 
règlemente la fréquentation des massifs 
forestiers varois.
Disponible à l’accueil de l’Office de 
Tourisme.

UNE ASSOCIATION DE RANDONNEURS  

UN PIED DEVANT L’AUTRE  

Tél : 04 94 05 53 98

Club de randonnées pédestres.

Randonnées à la journée à allure raisonnable.

Rendez-vous Place de l’Eglise.

Programme disponible à l’Office de Tourisme.

Du 1er septembre au 30 juin

VOTRE SÉJOUR PEUT ÊTRE ÉGALEMENT 

L’OCCASION DE REDÉCOUVRIR LES JOIES 

DE L’ÉQUITATION : 

LES ECURIES DE L’EAU BLANCHE  

Centre équestre - Boulevard de l’Eau Blanche - 

BP 45 - 83240 Cavalaire sur Mer

Port : 06 73 41 12 86

www.eau-blanche.com

e-mail : ecurie@eau-blanche.com

Balades, virées nocturnes avec repas, stages, 

baptême poneys, sellerie équestre, Club house 

climatisé, attelage.

Ouvert toute l’année.

L’ASSOCIATION DES « CAVALIERS DU GOLFE » 
réunit les propriétaires de chevaux 
indépendants. 
Tél : 04 94 05 48 80  
Port : 06 24 29 10 98
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M
archés et traditions

Grand Angle 
La Fête de la St Jean : le 24 Juin 2011.
L’Association Mer, Provence et Tradition et l’Office de Tourisme proposent à la 
population de se rassembler pour célébrer le solstice d’été : messe en plein air, 
cérémonie de nomination du chef de ligne, procession, apéritif, chants et feu de la 
Saint Jean.
Rues du Centre-ville et plage du Centre-ville.

La Fête de la St Pierre (Saint Patron des pêcheurs), n’est autre que le moyen de 
perpétuer la Tradition et de rendre hommage ainsi à une des plus anciennes activités 
économiques de notre littoral, mais également à ceux qui la perpétuent encore de 
nos jours. Au cours de ces 3 jours, vous pouvez assister à des processions en ville et 
en mer, agrémentées de folklore provençal, d’une messe en plein-air, d’une grande 
anchoïade …  Alors venez nombreux les 2 et 3 Juillet. 
Renseignements : 04 94 01 92 10.

Immersion Provençale

MARCHÉ PROVENÇAL

- Le Mercredi matin à Cavalaire

Place Jean Moulin.

- Le Mardi et le Samedi à St-Tropez

Place des Lices.

- Le Vendredi d’Avril à Septembre au Rayol

Centre du village.

- Le Dimanche à la Croix-Valmer

Centre du village.

MARCHÉ AUX POISSONS

Tous les jours à partir de 10 heures, à la criée 

sur le Port.

ESSAYEZ-VOUS A LA PÉTANQUE

Boulodrome : Place Benjamin Gaillard, Rue 

Frédéric Mistral, Place du Vieux Port, boulodrome 

du Port.

LA BOULE DU LYS D’OR  

Président : M. Jean-Marc Guin: 04 94 64 47 77 - 

Port : 06 89 60 28 52

Pratique de la Boule Lyonnaise, Square Gleizes.

7 concours dans l’année.

Concours du Comité des Fêtes le Dimanche 26 

Juin 2011  et Challenge du Maire le 28 Août 2011 

sur la Place Benjamin Gaillard.

LEÏ PETANQUAÏRES CAVALAIROIS  

Tél/Fax : 04 94 10 63 08 - Port : 06 67 87 89 93

Concours en Juillet et Août tous les jours  : voir 

calendrier local et affichage.

Juin et Septembre selon calendrier local.

Toute l’année, entrainements et concours 

amicaux.

Concours amicaux pour les enfants de 6 à 15 

ans en Juillet et Août le dimanche matin  : Place 

Benjamin Gaillard.

DES ASSOCIATIONS TOURNÉES VERS 
L’HISTOIRE ET LES TRADITIONS :

ESCOLO DEÏ SAMBRO

Tél : 04 94 96 00 25

Développement de la langue et des traditions 

provençales.

ASSOCIATION ARCHÉOLOGIQUE ARISTIDE FABRE

Port : 06 73 80 87 07

Conférences, fouilles, sorties et prospections 

archéologiques.

MER, PROVENCE ET TRADITION

Mar, Provènço é Tradicioun

Tél : 04 94 64 08 89

Association de maintien de la culture, des 

traditions et fêtes provençales.

Développement de la conscience de vivre dans 

une société et sur une Terre Provençale, de 

naissance ou d’accueil. Dans le respect des idées 

de chacun en préservant les liens et la tradition. 
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La culture

Une navette nocturne 
Une navette nocturne gratuite vous emmène depuis la gare routière jusqu’à Pardigon et Bonporteau du 14 Juillet au 15 Août.

Information disponible à l’Office de Tourisme

LA MEDIATHEQUE DE CAVALAIRE 
met à votre disposition plus de 
40  000 livres, 60 journaux et revues, 330 CD 
Rom, 900 vidéos et 800 DVD.
Par ailleurs, elle présente chaque mois des expositions 
de qualité ainsi que des projections vidéo.
La Médiathèque est ouverte les mardis, 
mercredis, et vendredis de 9h à 12h et de 14h à 
18h, et le samedi de 9h à 17h.
305, Rue du Port - Tél : 04 94 01 93 20 
Fax : 04 94 01 93 25
http://www.cavalaire.fr
e-mail : mediatheque@cavalaire.fr 

L’OFFICE MUNICIPAL DE LA CULTURE, fer de 
lance du développement culturel,   élabore une 
programmation annuelle de qualité tous publics.
De plus, l’OMC dispense des enseignements 
artistiques avec l’école de Musique et les 
ateliers d’arts plastiques, de théâtre et de 
littérature. Enfin, l’OMC organise chaque été des 
expositions.
2-3, Immeuble Gleizes, Square de la République.
Tél : 04 94 64 00 96
e-mail : office.culturel@cavalaire.fr
www.cavalaire.fr
L’OMC est ouvert du lundi au vendredi de 8h30 
à 12h00 et de 13h30 à 18h00 (sauf le mercredi 
de 13h30 à 17h00).

L’ESPACE ARCHEOLOGIQUE MUNICIPAL : 
ouvert en Juillet 2010, vous accueille à la Maison 
de la Mer pour une immersion dans le passé 
Gallo-romain de Cavalaire.

Le visiteur peut y découvrir en fonction des 
saisons, une exposition permanente ou des 
expositions temporaires.

Informations pratiques : 
Ouverture en Juillet-Août, tous les jours du Mardi 
au Dimanche sauf les jours fériés : de 10 h à 12h 
et de 16h à 22h.De Septembre à Juin : du Mardi 
au Dimanche sauf jours fériés, de 10h à 12h et 
de 15h à 18h.

Espace Archéologique municipal  : BP 30 – 
Esplanade de Lattre de Tassigny - Maison de la 
Mer – 83240 Cavalaire sur Mer.

Renseignement au Service culturel de la ville  : 
04 94 01 92 18

POURQUOI NE PAS PASSER UN
 MOMENT DEVANT UN BON FILM ?

L’ECRAN BLEU dispose d’une capacité d’accueil 
de 150 places, il vous ouvre ses portes avec une 
sélection des derniers films à l’affiche. Plusieurs 
séances tout au long de la semaine.
Ouvert toute l’année.
Maison de la Mer : 04 94 05 48 76
www.allocine.fr 
e-mail : ecranbleu1@orange.fr

VOUS AIMEZ LE THÉÂTRE ?

Tout au long de l’été, le Festival Professionnel 
des Tragos propose des soirées d’une qualité 
rare à la ferme de Pardigon du 1er Juillet à fin 
Août 2011.
La Compagnie de Tragos est fondatrice 
et partenaire de l’Association «  Festival 
Professionnel des Tragos  », association 
indépendante statutairement.
Stages de théâtre pour le public (adultes et 
enfants) pendant toute la durée du Festival. 
Détail des dates dans le programme du Festival.
Pré-programme disponible à l’Office de Tourisme 
dès la fin Mai.
Compagnie de Tragos : Bureau : 04 94 64 14 73
Théâtre : 04 94 64 33 55 - Port : 06 13 28 26 96.
e-mail : mireille.guerrero@orange.fr
www.tragos.fr

Le Théâtre de l’Eucalyptus, compagnie 
professionnelle, possède à son répertoire 
plusieurs spectacles et propose de mettre en 
scène vos projets artistiques.
Tél : 04 94 64 14 73
e-mail : th.eucalyptus@gmail.com

Association des Spectateurs du Festival de 
Théâtre de Pardigon (A.S.F.T.P.)
BP 123 - 83240 Cavalaire - Tél : 04 94 54 44 55
http://perso.orange.fr/miir/
Cette association a pour but de réunir les 
personnes s’intéressant au théâtre, de 
promouvoir et soutenir le Festival de Théâtre de 
Pardigon organisé par la Cie de Tragos chaque 
été. (600 adhérents de France et d’Europe).

Une halte culturelle
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Se restaurer

BRASSERIES / BAR/ GLACIERS
Pubs-ice-cream / Bars und Eisdielen / Birreria-Bar-Gelateria

 
AU TEMPS DES SECRETS

13 bis, Rue du Port

Tél : 04 98 03 79 05

Port : 06 20 33 66 10

Snack, Bar, Glacier, Cocktail.

Ouvert toute l’année.

L’ANCRE BLEUE

Le Port - Tél : 04 94 05 46 55

www.ancrebleue.com

Bar, glacier, cocktails.

Animations musicales en saison.

Restaurant.

Ouvert du 1er Février au 31 Octobre.

CYBER CAFE LA GALIOTE (Voir « Restaurants »), 

EL PALLADAR (Voir «  Restaurants  ») - LA 

RHUMERIE (Voir «  Cavalaire by night  », 

rubrique « Bar à Ambiance musicale »), LE BAR 

AU PORT/RESTAURANT L’ESSENTIEL - BAR LES PALMIERS - LE BAR 

DES ILES - LE BISTROT DE LA PLAGE - CAFFE PELASSY - LE DANIEL’S 

- EDEN BAR – GIBSON CAFE - LE BAHIA - O CAVALAIRE – LE PRESTO 

– LOU PUB -

CRÊPERIES

LA CREPERIE BRETONNE	

6, Rue du Port

Tél/Fax : 04 94 64 16 98

lecla@wanadoo.fr

Venez découvrir sur le vieux port, face à la mise 

à l’eau, la plus ancienne Crêperie Bretonne 

Traditionnelle de Cavalaire.

Grandes terrasses, choix incomparable de 

galettes et de crêpes ! A voir absolument. (sans 

réservation). Chèques vacances acceptés.

Ouvert de Février à Octobre.

LA PETITE CRÊPERIE

Promenade de la Mer - La Croix Sud - Immeuble 
Carène
Tél : 04 94 64 02 65
La Petite Crêperie est située à l’entrée de 
Cavalaire.
Authenticité d’un produit traditionnel, qualité 
d’accueil : à découvrir absolument.
Ouvert du 7 Février au 31 Décembre, midi et soir 
(fermeture hebdomadaire le lundi).

DAN ROZEL

RESTAURANTS
Ristoranti

AILLEURS
Centre d’Animation du Nouveau Port – Lot 21
Tél : 04 98 00 37 26
Port : 06 17 44 05 00
Sur le Port de Cavalaire.... l’évasion sans prendre 
l’avion, Restaurant Ailleurs vous entraîne dans 
un inédit voyage culinaire de saveurs, d’épices, 
d’arômes et d’exotisme saupoudré de couleurs.
Apéro dinatoire, menu - carte, suggestions du 
jour. A votre demande pour toutes les occasions, 
dans un cadre convivial et de bonne humeur.
Ouvert midi et soir.

LA BRASSERIE
Casino de Cavalaire - Rue du Port
Tél : 04 94 01 92 40 - Fax : 04 94 01 92 41
www.casinodecavalaire.com
Type traditionnel et soigné.
Ouvert 7 jours/7.
Interdit aux mineurs même accompagnés.
Carte d’identité obligatoire pour rentrer dans 
l’établissement. Ouvert toute l’année.

LE CABARET
Casino de Cavalaire - Rue du Port
Tél : 04 94 01 92 40 - Fax : 04 94 01 92 41
www.casinodecavalaire.com
Cuisine de qualité. Dîners spectacles.
Possibilité de soirées privées.
Interdit aux mineurs même accompagnés.
Carte d’identité obligatoire pour rentrer dans 
l’établissement.
Ouvert toute l’année.

LE CAFFE ROMAIN
Centre d’animation du Nouveau Port.
Face à la Médiathèque.
Tél : 04 94 64 15 11
Cuisine traditionnelle et provençale.
Salades gourmandes, poissons frais et viandes 
grillées. Pizzas au feu de bois.
Terrasse.
Ouvert du 1er Février au 10 Janvier.

LA CALANQUE – L’ENTRACT 
LE GRAND BLEU
(Restaurants de l’hôtel)
Rue de la Calanque
Tél : 04 94 01 95 00 – Fax : 04 94 64 66 20
Menus 27 € et 56 €.
Bouillabaisse et Plateau de fruits de mer sur 
commande.

LE COMPTOIR DES SAVEURS
Nouveau Port
Tél : 04 94 05 46 10
www.lecomptoirdessaveurscavalaire.com
e-mail : noel@lecomptoirdessaveurs.com
Le Comptoir des Saveurs vous accueille dans un 
cadre cosy pour un voyage entre terre et mer.
Le Chef vous propose une cuisine raffinée 
dans une ambiance chaleureuse sur le port de 
Cavalaire.
Spécialités de poissons.
Bouillabaisse et Bourride sur commande.
Ouvert de Mars à Octobre.

CYBER CAFE LA GALIOTE	
Promenade de la Mer
Tél : 04 94 64 00 81 - Fax : 04 94 64 26 87
Bar, brasserie, glacier. Cuisine traditionnelle.
Spécialité moules-frites.
Internet.
Bord de mer.
Ouvert toute l’année.

A l’heure du Repas
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Se Restaurer

EL PALLADAR
Les Résidences du Port
Tél : 04 94 64 16 79 - Fax : 04 94 12 71 33
www.elpalladar.com
e-mail : info@elpalladar.com
Cocktail Piano Bar.
Ambiance conviviale. Grillades, Fondues, 
Cocktails.
Grande terrasse et service soigné.
Juillet et Août, animation musicale.
Ouvert d’Avril à Novembre.

L’EMERAUDE	

Nouveau Port

Tél : 04 94 64 06 88 - Fax : 04 94 64 26 87

www.restaurant-emeraude.com

e-mail : restaurant.emeraude@gmail.com

Produits de la mer. Crustacés.

Sur le Port. Ouvert du 1er Avril au 15 Octobre.

LES ALIZES

(Restaurant de l’hôtel Les Alizés)

Promenade de la Mer

Tél : 04 94 64 09 32 - Fax : 04 94 64 15 84

Cuisine traditionnelle et provençale. Bouillabaisse, 

bourride, langouste. Menu enfant. Terrasse, face 

à la mer. Hôtel et bar.

Accès WIFI gratuit, internet. Ouvert toute l’année.

PAPA ET COMPAGNIE

132, Promenade du Port - Nouveau Port

Tél : 04 94 64 42 58

E-mail : papaetcie@orange.fr

Sur le quai, à deux pas des bateaux. 

Poissons, grillades, cuisine mexicaine et 

traditionnelle. Bar à Tapas, brasserie, cocktails, 

glacier, pizza à emporter.

Du petit-déjeuner-brunch jusqu’au bout de votre 

nuit… Réservez la grande « table des copains » 

pour vos fêtes.

Accès Wifi gratuit. Ecran géant.

Tickets restaurants, chèques vacances acceptés. 

Ouvert tous les jours, toute l’année.

LE PIZZAIOLE

Nouveau Port

Tél : 04 94 05 46 16

www.lepizzaiole.com

Cuisine traditionnelle, Provençale et Italienne.

30 sortes de pizzas au feu de bois.

Sur le port, vue imprenable sur les bateaux.

Ouvert du 1er Février à fin octobre.

LES ROTISSEURS DE LA CÔTE	

Promenade du Port

Tél/Fax : 04 94 15 46 47

www.rotisseurs.fr

Spécialiste de la viande grillée.

Nouvelle carte de pâtes.

Formule du midi : 14,50 € : le plat du jour ou la 

pâte du jour + 1 boisson et 1 café.

Plat du jour le midi 11 € (en semaine).

Juillet/Août : fermé le midi.

Ouvert du 1er Février au 29 Octobre 2011.

Ambiance musicale.

L’ANCRE BLEUE (Voir «  Brasseries / Bar / 
Glaciers ») - AUTRE CHOSE - BAB MANSOUR -  LA BAIE- LE BAHIA 

- BAR AU PORT/RESTAURANT L’ESSENTIEL - LE BELLINI - LE BISTROT DE LA 

PLAGE - LE BOUGAINVILLE - CAFFE PELASSY - LES COCOTIERS - COME PRIMA 

– LE COMPTOIR DES SAVEURS - ELITE PIZZAS - LA GRANDE MURAILLE - LA 

MARINE - IL MANDOLINO - MAISON DE LA MOULE  - LA MISE A L’EAU - MON 

VILLAGE - LA STELLA DI MAR -  LA SUITE - LE RESCATOR - LE YAM’S - LE P’TIT 

YAM’S - LES FLOTS BLEUS - L’ESPADON - L’OASIS - Restaurant NOU-NOÏ.

SNACK – SANDWICHERIES
Snack - Imbiss - Snack Panini

LE CROISSANT DE MER

Nouveau Port - Tél : 04 94 05 48 63

Ouvert de 6h30 à 3h00 du matin, sandwicherie, 

salades, snack, Panini, terminal de cuisson, pain, 

croissanterie, petits-déjeuners continentaux, 

américains et canadiens.

Vente à emporter ou à consommer sur place.

Ouvert de février à novembre.

AU TEMPS DES SECRETS (Voir Brasseries/Bar/

Glaciers) - CAROLO -LA GRIGNOTERIE – LE KIOSQUE - O FRERO 

– STAR KEBAB GRILL

Edition de l’Office de Tourisme de Cavalaire, Maison de la Mer - 83240 Cavalaire-sur-Mer - Tél. : 04 94 01 92 10 - Directeur de Publication : Martine 

Capelli,Présidente - Crédits photos : Office de Tourisme, Mairie de Cavalaire, Emmanuel Bertrand, DR, Observatoire Marin, Médiathèque - Tous droits 

réservés - Reproduction interdite © Office de Tourisme de Cavalaire - Conception et impression : www.azur-communication.com - Tirage 12 000 

exemplaires sur papier respectant les normes environnementales avec encres végétales.

Imprimeur engagé dans une démarche de protection de l’environnement et labélisé Imprim’Vert.

A l’heure du Repas
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A
lim

entationBOULANGERIE - PÂTISSERIE
Bakery – Bäckerei-Konditorei – Panetteria-Pasticceria

BOULANGERIE PÂTISSERIE - Guy BITZBERGER

Rue Pierre et Marie Curie 

Tél : 04 94 64 03 15

Boulangerie artisanale, pains spéciaux, 

viennoiserie. Pâtisserie de tradition française.

Ouvert toute l’année.

LA FOURNEE DES PALMIERS

Le Parc

Tél : 04 94 64 45 23

Pâtisserie, Pain, Sandwiches, glaces Maison.

Ouvert toute l’année.

MAISON LEONE :
LA CIGALE

356, Av. des Alliés Tél  : 04 94 64 08 89.  

Artisan fabricant depuis 1952. Boulangerie-

pâtisserie à l’ancienne.

Confiseur, chocolatier, glacier maison. Spécialités 

provençales. Pain Borsa.

Boulangerie-Pâtisserie traditionnelle.

LE JEU DE BOULES 

Place Benjamin Gaillard 

Tél : 04 94 64 18 03

LA CANNELLE - LA TARTE TROPEZIENNE

CAVE A VINS- ÉPICERIE FINE
Wine – Weinkeller-Feinkost – Cantina

SPAR (voir «  Supermarché-Alimentation 
générale) - CAFFE PELLASSY – LA CAVE DE MON VILLAGE - 

CAVOLIVE - HERACLEA PIZZA – LA MAISON DU POULET

DEPOT DE PAIN ET VIENNOISERIES
Bread and Viennese – Brot und Feingebäck 

-Verkauf – Deposito di pane

CARREFOUR MARKET (Voir « Supermarché-
Alimentation général ») - LE CROISSANT DE MER 
(Voir « Snack-Sandwicheries » dans rubrique 
« A l’heure du repas ») LA CANNELLE - MON VILLAGE 

- LA TARTE TROPEZIENNE - TOUT CUIT - LES DELICES DU PARC 

LA GRIGNOTERIE.

DIÉTÉTIQUE – ALIMENTATION BIOLOGIQUE
Diet food – Bioläden - Dietetico

AU BRIN D’OLIVIER
Les Résidences du Port - Rue du Port
Tél : 04 94 64 45 76
www.bioforme-sante.fr
Alimentation biologique, produits frais, fruits et 
légumes, compléments alimentaires.
Cosmétique.
Ouvert toute l’année.

GLACES – CONFISERIES
Ice cream – Eisdiele – Gelati

LA RHUMERIE ( Voir « Bars à ambiance 
musicale »  dans rubrique « Cavalaire by 
Night » ) LE BAHIA- LE BISTROT DE LA PLAGE - LE BLUE MARINE - 

CAFFE PELLASSY - LE CORNET GEANT- GLACES A L’ITALIENNE - LE PRESTO.

POISSONNERIE
Fishery – Fischerei – Pescheria

HALLE AUX POISSONS

Rue Pierre et Marie Curie.
Tél : 04 94 64 00 76
Poissons, fruits de mer, crustacés.
Ouvert toute l’année.

SUPERMARCHÉ-ALIMENTATION GÉNÉRALE
Food stores – Lebensmittelsgeschäfte – 

Supermercati

CARREFOUR MARKET

Avenue des Alliés

Tél : 04 94 01 93 10 

Fax : 04 94 01 93 11

Supermarché - Station 24h/24 - Gaz - Presse.

Recharges téléphone.

Ouvert du lundi au samedi, toute l’année.  

Le dimanche matin en Juillet-Août.

SPAR 
Avenue des Alliés 
Tél : 04 94 05 47 76  
Fax : 04 94 64 12 17
www.spar.fr – e-mail : sparcavalaire@orange.fr
Boucherie, charcuterie, rôtisserie traditionnelle.
Fruits et légumes du pays.
Ouvert tous les jours de 7 h à 20 h, toute 
l’année.

SPAR SUPERMARCHE

Rue Pierre et Marie Curie

Tél : 04 94 75 90 65 - Fax : 04 94 92 69 31

www.spar.fr - e-mail : sparcavalaire@orange.fr

Boucherie Charcuterie traditionnelle.

Fruits et légumes du pays.

Cave à vins. Champagne haut de gamme.

Livraison à domicile et sur les bateaux à partir 

de 50 € d’achats toute l’année.

Ouvert tous les jours : du lundi au samedi : 8h à 

19h30 et le dimanche de 8h à 19h00. (Hiver)

Eté : 8h à 20h00 non stop, 7j/7.

Ouvert toute l’année.

AU PECHE MIGNON – BOUCHERIE PHILIPPE - FRUITS ET LEGUMES 

FABRESSE - LE PETIT CASINO - PROXI - SCHLECKER

TRAITEUR - PLAT A EMPORTER

Take away food – Essen zum mitnehmen 

Rosticciere

BOUTIQUE PINOCCHIO
149, Avenue des Alliés - Tél : 04 94 64 46 56
e-mail : mura.catherine@free.fr
Toutes les spécialités régionales italiennes.
Plats chauds préparés à la commande.
Ouvert de Pâques à la Toussaint.

AU BEC FIN - AU POULET DORE - AU RENDEZ-VOUS DES GOURMETS - 

BOUCHERIE DARIUS - D’JAL – LA MAISON DU POULET - LOU PEBRE D’AÏ

Le Coin des Gourmands !
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Sortir
Cavalaire by Night

Après une harassante journée au soleil, profitez de la fraîcheur de la soirée.

UN COCKTAIL DANS UN BAR À 

AMBIANCE MUSICALE 

LA RHUMERIE

Nouveau Port - Lot n°151

Tél : 04 94 05 47 70

La Rhumerie et son équipe vous accueillent sur 

le port de Cavalaire, dans son décor exotique 

au bord de l’eau, pour y déguster ses cocktails 

et glaces avec soirées music live (variétés 

françaises et internationales ou blues et Rock’n 

roll) suivi de son DJ à partir d’1 heure.

MUSIC LIVE : du 06/07 au 06/09, tous les soirs 

de 21h30 à 1h.

HORS SAISON : Week-ends et jours fériés à partir 

du 01/04.

Horaires d’ouverture : 8h - 3h.

Ouvert du 15/01 au 15/11.

L’ANCRE BLEUE (Voir « Brasseries-Bars-

Glaciers ») - LE MAMBO – LE TECHNO MAMBO

DISCOTHÈQUES
Night-Clubs - Discotheken – Discoteche

LE CACABARIA - NEW CLUBBING IN CAVALAIRE 

Rue Pierre Rameil -83240 Cavalaire

Réservation : Club : 04 94 640 164

Port : 06 12 870 777

e-mail : philippeleonelli@orange.fr

www.cacabaria.fr – Facebook : Cacabaria addict 

- le Cacabaria discothèque 

Ouvert depuis maintenant plus de 47 ans 

aux différentes générations de noctambules, 

ce lieu incontournable des «  Belles soirées 

Cavalairoises  », ce rendez-vous magique des 

« Papillons de Nuit » vous invite à découvrir son 

décor «  Tendance Baroque Chic » aux touches 

brillantes et colorées. 

La diversité musicale, atout majeur de son 

caractère, fera encore de cet endroit atypique, 

le coin de paradis étoilé de l’été 2011.

Clientèle filtrée.

- Ouvert tous les week-ends de Pâques à juin et 

en septembre.

- Tous les soirs du 1er juillet au 31 août.

- Tous les samedis de Novembre à Pâques,

- Programmation musicale généraliste.

- Open : 23h30 

LES JEUX VOUS TENTENT ?

CASINO DU GOLFE 

Rue du Port

Tél : 04 94 01 92 40 - Fax : 04 94 01 92 41

www.casinodecavalaire.com

125 machines à sous, salon de jeux (roulette 

anglaise, black-jack, stud-poker, Texas hold’em 

et Omaha Poker)

Interdit aux mineurs même accompagnés.

Carte d’identité obligatoire pour rentrer dans 

l’établissement.

Ouvert toute l’année.
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AMEUBLEMENT

Furniture – Möbelzubehör – Arredamento

AZUR MEUBLES

Promenade de la Mer

Tél : 04 94 05 47 90 - 04 94 15 43 57

e-mail : mag.azurmeubles@hotmail.fr

Ouvert toute l’année.

Accueil et conseils personnalisés en boutique 

ou déplacement à domicile pour nos deux 

activités : 

- AMEUBLEMENT ET DECORATION (livraison + 

installation) pour toute la maison  : mobilier 

provençal, blancs patinés, contemporain, 

rotin, fer forgé, sommier et matelas, canapés, 

fauteuils, clic-clac, BZ, relax, rideaux, luminaires, 

miroirs, tableaux, déco…

- AMENAGEMENT - RENOVATION - TRAVAUX 

INTERIEURS (conception et réalisation) : cuisine, 

salle de bain, placard et tous travaux intérieurs : 

cloison, crépis, peinture, carrelage, etc…

- 1er  déplacement et 1er  devis gratuit.

JADIS ET AUJOURD’HUI

Avenue du Mal Lyautey et 329 Avenue des Alliés

Tél : 04 94 64 62 96 et 04 94 05 40 95

Fax : 04 94 64 00 84

Depuis 1965 à votre service. Tout meuble. Toute 

literie.

Mobilier en rotin, pin, rechampi, provençal etc…

Meuble de jardin, résine, teck, aluminium.

Literie toutes marques.

Salon, canapé, banquette BZ, clic-clac, fauteuil.

Décoration intérieure et extérieure.

Ouvert toute l’année.

ANTICA – LES COULEURS DU JARDIN – LINEASUD meubles en pin 

massif -  LITERIE MAXI - RIDEAUX & DECO – WS COLLECTION.

ARTS ET DECORATION
Art and decoration – Kunst und 

Ausstattungsmaterial – Arte e decorazione

TERRE D’ETE

Avenue du Mal Lyautey - Immeuble Le Biou

Tél/Fax : 04 94 05 93 92

www.terredete.com

e-mail : terredete@orange.fr

De l’Art à l’Artisanat, de la décoration d’intérieur 

à la décoration d’extérieur, des galons aux 

boutons, des perles aux bijoux, des cadeaux à 

faire pour soi ou pour les autres.

Ouvert toute l’année.

GRENIER DES ARTS

CADEAUX – DÉCORATION

Gifts - Geschenke - Regali - Decorazione

ALIZES BOUGIE

Promenade de la Mer

Port : 06 15 56 80 15 – Fax : 04 94 64 15 84

e-mail : emiliachristia@hotmail.fr

Parfum Fragonard, Bougie.

Bougie Liouba. Senteur de Grasse fabriquée à 

Grasse.

Photophore verre et déco, savon de Grasse 

Fragonard, diffuseur de parfum.

Boutique sous l’hôtel Les Alizés.

Ouvert toute l’année suivant demande de la 

clientèle.

LA BELLE IMAGE

Les Résidences du Port

Rue du Port

Tél : 04 94 64 48 16 - Fax : 04 94 64 46 81

www.labelleimage.fr

e-mail : labelleimage@yahoo.fr

Cadeaux, décoration, luminaires. Listes de 

mariage.

Art de la table  : Villeroy et Boch, Médard de 

Noblat, Leonardo, Cristel, Emaux de Longwy, 

Meubles Siguier.

Ouvert toute l’année.

SA & LA
Le Grand Pavois - Promenade de la Mer

Tél/Fax : 04 94 01 98 64 

Port : 06 09 84 93 21

www.sa-et-la.com

e-mail : sandrocarbo@hotmail.fr

Agréable boutique d’objets de décoration, 

de petit mobilier, de tableaux, de parfums 

d’ambiance ou d’armoire « Mathilde M.  », de 

« Collines de Provence » ainsi que les bougies 

de chez « Point à la ligne ».

Ouvert toute l’année.

SABBIA NERA (Voir «  Tapissier-Décorateur  »)  
TERRE D’ETE (Voir « Arts et Décoration »)  - 
AU PETIT POTIER - CREATION’S - CREATIONS JYS – DECOR D’ICI – EXPRESSION - 

GALERIE 123 - LA GIROUETTE - IMAGES DE PROVENCE - LA LYTHO – LA MAISON 

DU SAVON DE MARSEILLE - PROVENCE ET OLIVIER – SAVONNERIE DE BORMES

CHAUSSURES
Shoes shop – Schuhgeschäft – Scarpe

LA SCARPA - PAOLA - PLANET SHOES

FLEURS

Flowers – Blumen – Fiori

CHRYS FLOR
Rue Aubanel - Tél : 04 94 64 61 00

www.interflora.fr

e-mail : chrysflor.cavalaire@orange.fr

Toutes compositions florales. Interflora.

Cadeaux. Ouvert toute l’année.

AUX MILLE ET UNE FLEURS

JARDINERIE

Garden centre – Gärtnerei

LES PLANTES DU SOLEIL
Avenue des Alliés - Tél /Fax: 04 94 64 66 71

www.plantesdusoleil.fr

e-mail : lesplantesdusoleil@orange.fr

e-mail : info@plantesdusoleil.fr

Ouvert du 1er Février au 24 Décembre. 

Jardinerie. Vente de plantes.

Entretien et création de jardins.

Envie de Shopping !

28



Com
m

erces

LINGERIE / MAILLOTS DE BAIN
Underwear / Swim-suit – Unterwäsche / 

Badetextilien – Biancheria / Costumi da bagno

AU P’TIT CAPRICE

La Palmeraie B - Rue Pierre Rameil

Tél : 04 94 05 42 22

e-mail : auptitcaprice@gmail.com

Lingerie féminine  : Aubade, Lise Charmel, 

Simone Pérèle, Lejaby, Empreinte, Felina, Prima 

Donna, Wacoal.

Lingerie de nuit : Canat, Le Chat, Oscalito, Rose 

Pomme.

Maillots de bains  : Rasurel, Triumph, Anita, 

Eminence (Homme), Rose Pomme.

Grandes tailles et bonnets profonds.

Ouvert toute l’année.

LES DESSOUS DE PHILO - CATHY BIKINI - KIWI ST TROPEZ - MOOREA 

- TROPIKO

MATÉRIEL DE PLONGÉE
Diving equipment - Taucherausrüstung - 

Attrezzatura da immersione

MIO PALMO

Les Résidences du Port

Tél/Fax : 04 94 12 71 33

Port : 06 08 43 10 98

www.miopalmoplongee.com

e-mail : mio.palmo@netcourrier.com

Vente de matériel de plongée et de plage  : 

palmes, masques, tuba pour tous.

Nous vous proposons les gammes Aqualung, 

Aqualung Sport et Aquasphère, Oxbow et 

Kanumera.

Matériel de natation.

Ouvert d’Avril à Novembre.

PHOTOS

Photos - Fotos

STARS PHOTO
Le Grand Pavois - Promenade de la Mer

Tél : 04 94 64 43 60 - Fax : 04 94 15 41 57

www.starsphoto.fr

e-mail : starsphot38@gmail.com

Ouvert du 1er Juin au 30 Septembre.

Spécialiste du Noir et Blanc.

Portraits, événements.

Reportages, mariages et soirées.

CONTRE JOUR - PHOX CINE PHOTO PLAGE

PRÊT-A-PORTER

Clothing shops – Modegeschäfte - Vestiti

FASHION
Avenue des Alliés - Immeuble Les Palmiers

Tél : 04 94 64 41 95

Prêt-à-porter femme, chaussures.

Molly Braken – Vero Moda – Vila – Only – 

Freeman Porter – Le Temps des cerises – Lord 

Richard – Chaussures Meline

Ouvert toute l’année.

LES HALLES
Rue du Port - Résidence du Port

Tél : 04 94 64 65 94

e-mail : les.halles@free.fr

200 m² de vêtements de marque.

Ouvert du 15 Mars au 15 Novembre.

LES HALLES ACCESSOIRES
159, Avenue des Alliés

Tél : 04 94 64 10 43

Tous les meilleurs accessoires du moment.

Ouvert du 15 Mars au 15 Novembre.

LEGENDE AVENUE
Avenue des Alliés

Tél/Fax : 04 94 64 43 42

e-mail : legende.avenue@free.fr

Prêt-à-porter et maillots de bain hommes, 

femmes et enfants.

Ouvert du 15 Février au 15 Novembre.

LOOK & BABY 	  
« Le Concorde B » - Rue du Port

Tél : 04 94 05 40 16

Prêt-à-porter enfants et juniors de 0 à 14 ans.

Un choix moderne et sportswear.

La boutique propose Weekend A la Mer, Petit 

Bateau, Confetti, CKS More Than Jeans Juniors, 

D.D.P. Junior, TEDDY SMITH, QUIKSILVER, ROXI, 

KIWI St Tropez et CROCS !

Ouvert toute l’année.

HAVACOA / FACTORY 83	
Avenue des Alliés - Le Miramar

Tél. : 06 62 77 57 58

email : artwind@wanadoo.fr

Havacoa confirme cette année la nouvelle 

collection 2011 : du beachwear très tendance. 

C’est autour du célèbre styliste cubain exilé dans 

le vieux Miami, Carlito Diaz que s’est construite 

cette collection teintée de la chaleur des 

couleurs cubaines déclinées dans des tissus en 

fleur de lin ainsi que dans des tissus techniques 

de grande qualité pour les maillots.

Tuniques, chemises, polos, t-shirt, pantalons, 

maillots, accessoires... sont disponibles en 

homme, femme et enfant.

Factory 83 : cette nouvelle collection de t-shirts, 

polos, chemises, sweats, (homme, femme, 

enfant) porte bien son nom. Factory pour son 

côté tendance et 83 pour identification au 

département du Var.

Votre T-shirt signé Cavalaire vous attend.

La collection de tongues brésilienne IPANEMA 

c’est aussi la vraie nouveauté du magasin  

HAVACOA cette année.

Ouvert du 1er avril au 31 octobre

Envie de Shopping !
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Envie de Shopping !

SAPPARO - L’HOMME ET LA MER	
Avenue des Alliés.

Tél : 04 94 05 48 93 - Tél : 04 94 64 67 26

Habillent et chaussent l’HOMME et la FEMME. 

Les grandes tailles aussi…

Sébago, Timberland, Columbia, Trussardi, Eden 

Park, Rewash, Rivière de Lune.

Ouvert du 15 Mars au 15 Novembre.

SUGAR
Place Benjamin Gaillard

Tél/Fax : 04 94 64 18 81

Prêt-à-porter féminin.

Ouvert de fin Mars à fin Novembre.

A CÔTE (du Shop) - AZUR BOUTIQUE - L’ATELIER DE JOSY - B DE 

BAMBOU - BIANCO - LE BLÉ EN HERBE – LA BOUTIQUE - BOUTIQUE 

MARIE-CLAIRE – BOUTIQUE LUCILE – CATHY BIKINI & OLIVER STYLE 

- COTTON AVENUE - CLUB HOUSE KID’S - ÉTÉ COMME HIVER - 

L’EPINGLE A LINGE - HISTOIRE DE PLAGE - JULES ET JULIE.- JULES ET 

JULIE A LA PLAGE - KIWI ST TROPEZ - LULU.C - MARIE LA LUNE -LE 

MONDE DES MINOTS - NO COMMENT by BIANCO - OLYMPE - PETER 

POLO - PRIMADO - SAVANAH - SCORPIO - LE SHOP by CLUB HOUSE 

- TF BOUTIQUE - TERRE BLEUE ACCESSOIRES - TOM ET MIRABELLE 

- URBAN BEACH.

TAPISSIER – DÉCORATEUR

Decorator – Tapezierer – Tappezziere / Arredatore

SABBIA NERA - M. Jean-Jacques PAPA
Rue du Port
Tél : 04 94 05 40 71 - Fax : 04 94 05 47 98
e-mail : sabbia.nera@wanadoo.fr
M. J. Jacques PAPA, ancien élève de l’Ecole 
Boulle, vous propose un choix de tissus avec les 
principaux éditeurs  : ZIMMER ROHDES - SAHCO 
- HESSLEIN - FREY - NOBILIS - CANOVAS - ELITIS - 
LELIEVRE - J. CHURCHILL etc…
Ainsi que meubles et objets : FLAMANT, BLANC 
D’IVOIRE, CHEHOMA BIS …
Ouvert toute l’année.

RIDEAUX et DECO

T.V / HIFI / ELECTROMÉNAGER / 
TÉLÉPHONIE

Electric Equipment – Elektrische Haushaltsgeräte – 

Elettrodomestico –TV

CAVALAIRE DIFFUSION - PULSAT
Avenue des Alliés (face au Bec Fin)

Tél : 04 94 64 60 31 - Fax : 04 94 64 65 31

www.pulsat.fr

e-mail : cavalaire.diffusion@wanadoo.fr

Image, Son, Multimédia, Electroménager.

Installation d’antennes hertziennes et satellite 

pour particulier et copropriété.

Canal +, Canal satellite, TNT.

Ouvert toute l’année.

CLIMATISATION FROID COMMERCIAL Ets PEREZ – MISTRAL FROID 

CLIMATISATION - KENY - MDM.
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COIFFEURS

Hair dressers - Friseure - Parruchier

L’HAIR DU TEMPS

Rue Georges Bizet - Tél : 04 94 64 06 45

Salon de coiffure Hommes / Dames / Enfants.

Forfait 15/25 ans (balayage, shampooing, 

coupe, séchage).

Forfait Coupe Hommes et coupe Enfants.

Produit L’Oréal Professionnels - Revlon.

Extension de cheveux.

Une équipe de professionnelles à votre écoute, 

maîtrisant toutes les nouvelles tendances de 

coupes, colorations, mèches et balayages. 

Lissage brésilien et japonais (L’Oréal).

A votre disposition  : un espace beauté (soins 

visage, onglerie, épilations).

Ouvert toute l’année.

NEW-LOOK COIFFURE

Résidence Gleizes - 1, Rue Pierre Rameil

Tél : 04 94 64 23 83

Votre coupe sur mesure, homme, femme, 

enfant.

Forfait pour les moins de 18 ans. Coupes 

tondeuse.

Salon climatisé, coin vidéo pour les enfants.

Mise en œuvre des produits l’Oréal 

professionnels.

Ouvert toute l’année.

ELLE ET LUI - ANNICK PRUVOST COIFFURE - CHRISTINE COIFFURE - 

COIFFURE AU MASCULIN Gérard «  M  » - COIFFURE Noël Marino 

- DESIGN HAIR - LE SALON DE LA PLAGE - UNIV HAIR

INSTITUTS DE BEAUTÉ-PARFUMERIES

Beauty care- perfumes - Schönheitssalon 

Istituti di Bellezza

ANAÏS INSTITUT DE BEAUTE

Le Grand Foc - Avenue Maréchal Lyautey

Tél : 04 94 64 46 55

Soins visage (Hydradermie Guinot). Soins 

corps. Epilation cires jetable et traditionnelle. 

Modelage du corps.

Pose d’ongles gel (19 ans de pratique).

Manucurie, beauté des pieds. French manucurie, 

teinture cils et sourcils, permanente des cils, 

maquillage, maquillage permanent, bronzage 

U.V. (normes européennes).

CELLU M6 - ENDERMOLOGIE.

Produits Carole Franck - GUINOT.

Ouvert toute l’année.

ESPACE BEAUTE MIREILLE

Immeuble « Le Centre »

Avenue du Maréchal Lyautey

Tél : 04 94 27 03 64

Epilations cires traditionnelle et jetable.

Soins visage et corps.

Manucurie, beauté des pieds. Teinture des cils.

Dermographie. Hammam.

Produits MARIA GALLAND.

Ouvert toute l’année.

MERIC MARTINE INSTITUT

Rue du Port - Résidence du Port

Tél : 04 94 05 47 38

e-mail : martine.meric@free.fr

Epilation cires jetable et traditionnelle, soins 

visage, manucurie, beauté des pieds.

Soins corps  : gommage sucre ou sel, 

enveloppement reminéralisant, amincissant.

Massage relaxant, massage hawaïen.

Réflexologie, dermographie, teinture cils, 

YONKA.

Femmes et hommes.

Ouvert toute l’année.

L’HAIR DU TEMPS (Voir «  Coiffeurs  ») 

ANNICK PRUVOST ESTHETIQUE - ATOUT CORPS - PARFUMERIE DE 

LA BAIE

Forme et Beauté
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Santé

RESOGARDE
Pharmacies on duty - Apotheken auf Bereitschaft 

- Farmacie di permanenza

Tél  : 32 37   (0,34 cts €/minute + coût de 
communication si appel d’un portable)

CENTRE HOSPITALIER DU 
GOLFE DE ST TROPEZ

Hospital - Krankenhaus - Ospedale

RD 559 - 83580 GASSIN
STANDARD : Tél : 04 98 12 50 00
ACCUEIL URGENCES : Tél : 04 98 12 53 08
www.ch-saint-tropez.fr

CLINIQUE CHIRURGICALE DU 
GOLFE DE ST TROPEZ

Clinic – Klinik - Clinica

RD 559 - 83580 GASSIN : Tél : 04 98 12 70 00

CENTRE ANTIPOISON – PÔLE
 TOXICOLOGIE GRAND SUD

SOS Poison - Gegengiftzentrum - Centro anti-
avelenamento

Marseille : 04 91 75 25 25

SAMU
Medical Emergency – Notartzdienst - Il pronto 

soccorso

Tél : 15

CABINET MÉDICAL
Doctors - Ärzte - Medici

MAISON MEDICALE
Docteurs F. JULLIARD – P. MAURIES  
H. BESANÇON - B. VOLPELLIERE
401, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 64 05 73 - Fax : 04 94 05 41 42

Dr CHARLOT Magali
220, Avenue Pierre Rameil – face à l’église
Tél : 04 94 05 52 52 - Port : 06 80 58 14 05

CARDIOLOGIE - EXPLORATIONS 
VASCULAIRES

Cardiology / Vascular exploration - Kardiologie 
/ Forschung des Gefäβsystems - Cardiologia / 

Esplorazione vasculare

Dr DUMAS Alex
Résidence Beausoleil - Avenue des Alliés - à 
côté du Crédit Agricole
Tél : 04 94 24 20 60

DENTISTES

Dentists - Zahnärzte - Dentista

Docteur GRARD Valérie
Résidence Beau Rivage - Bât B - 1er étage 
Rue du Port
Tél : 04 94 01 91 01 - Port : 06 14 89 30 70
(à partir de 7h45)

Docteurs DENARNAUD, GRAGNIC et BAYEUX
Le Caducée - 1, Boulevard Pasteur
Tél : 04 94 64 29 81 - Fax : 04 94 05 49 36

Docteur SCIALOM Maurice
Résidence du Port - Entrée A
Angle Av. des Alliés / Rue du Port 
Tél : 04 94 15 45 86 (sur rendez-vous 
uniquement)

Docteur RICCARDI Philippe
Angle Av. Maréchal Lyautey et Rue G. Bizet
Tél : 04 94 15 44 29 - Fax : 04 94 64 68 31

Docteur SELZNER Armand
Résidence Gleizes. Appt 19
1, Place de la République
Tél : 04 94 64 09 22

URGENCES DENTAIRES
Dentists on duty - Zahnärzte auf Bereitschaft - 

Dentista di permanenza

Dentistes de garde, dimanches et jours fériés et 
cabinets ouverts au mois d’Août.
Numéro unique : 0 892 566 766

INFIRMIERS

Nurses - Krankenpfleger - Infermiere

CABINET BALARD
60, Rue Pierre Rameil - La Palmeraie - Bât B
Tél : 04 94 64 28 80 ou 06 70 02 86 87
Soins à domicile et au cabinet sur rendez-vous.

CABINET BONNET
Immeuble Le Caducée - 1er  étage - Bd Pasteur
Tél : 04 94 64 37 53 - Port : 06 13 26 40 01

CABINET BOUCHER-VACHEZ
La Palmeraie - Bât B - 60, Rue Pierre Rameil
Tél/Fax: 04 94 29 42 53

BOUCHER Sylvie : Port : 06 08 43 06 84

VACHEZ Christine : Port : 06 08 43 06 83
Soins à domicile et au cabinet.
Permanences au cabinet  : de 11h30 à 12h et 
17h45 à 18h sans rendez-vous.

CABINET LAURENT- ANCELIN
Le Caducée - 1 Bd Pasteur
Tél : 04 94 05 43 09 et  06 19 76 34 55
ou 06 61 88 69 39
Permanence de 10h à 10h30 et de 18h30 à 
18h45 tous les jours. Le soir sur rendez-vous.

Cabinet DALMASSO-BERARDIER
Le Caducée - Avenue des Alliés
Tél : 04 94 15 48 63 - Port : 06 07 41 04 07
et 06 84 01 26 43
Permanence de 11h00 à 11h30 et 18h00 à 
18h15 sauf Dimanche et jours fériés sur RDV.

Mme DAL-ZOTTO Chrystel
Rés. La Chêneraie - Bât C 
Rue Alphonse Daudet
Tél : 04 94 64 49 24 - Port : 06 60 06 75 19
Soins à domicile uniquement. D.U. en soins 
palliatifs.

Santé
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CABINET GOY-SONNECK
La Palmeraie C - Rue Frédéric Mistral
Tél : 04 94 29 45 99
Mme Goy : 06 08 43 06 79
Mme Sonneck : 06 07 22 27 17
Permanences de 11h à 11h30 et de 18h15 à 
18h30 tous les jours. Dimanches et jours fériés 
sur rendez-vous.

LABORATOIRE MÉDICAL

Medical laboratory - Labor für Medizinische 
Analysen - Laboratori d’Analisi

LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES
Le Caducée - 401, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 64 00 98 - Fax : 04 94 64 20 26
Ouvert toute l’année.

MASSEURS - KINÉSITHÉRAPEUTES
Physiotherapy - Krankengymnastik - Cinesiterapia

BLOM Isabelle
Rue des Maures (Face à l’Hôtel Villa 
Provençale)
Tél : 04 94 89 90 04 - Port : 06 66 98 93 25

CABINET BAUDUIN
Résidence Gleizes - 1, Place de la République
Tél/Fax : 04 94 64 07 31

CABINET CANIAC-BERENI
Le Caducée - Bd. Pasteur
Tél/Fax : 04 94 64 36 13 ou : 04 94 64 09 84

CABINET GOY
Résidence Le Centre - 310, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 01 90 60

HIGOUNENC - SCHUMANN Sabine
1, Rue des Cèdres
Port : 06 25 04 89 89

PASQUIER Frédéric
Villa La Clarté - Chemin des Vivards
Tél : 04 94 05 46 30  ou 06 88 56 57 89

TAILLEBOIS Denis
Atrium IV - 400, Avenue du Mal Lyautey
Tél : 04 94 01 22 38
Port : 06 03 16 72 00

CABINET TUNG
Le Grand Foc - Bât E - Av. Maréchal Lyautey

Tél : 04 94 64 46 99

MATERIEL MÉDICAL
Nursing gear - Krankenpflegezubehör - Accessori 

medicali

JAB SANTE
332, Avenue des Alliés - Bât. Le Centre
Tél : 04 94 29 79 41 - Fax : 04 94 27 08 64
www.cap-vital-sante.com
e-mail : jabsante@wanadoo.fr

Matériel médical - Location - Vente - SAV - 
Conseils - Département Alzheimer et Fortissimo 
- Lits médicalisés - Fauteuils roulants - Tables - 
Matériel Fitness - Lève-personnes - Contention 
- Incontinence - Complément alimentaire - 
Cannes - Matériel professionnel de diagnostic 
- Chaussures de confort - Aide à l’autonomie 
- Télésurveillance (Vitaris)…
Réseau Cap Vital Santé (240 magasins en 
France).
Ouvert toute l’année.

OPHTALMOLOGISTE

Ophthalmologist - Augenarzt - Oftalmologo

DOCTEUR FARINES-SAURY Anne
Le Caducée - Av. des Alliés
Tél : 04 94 64 00 69

ORTHOPÉDIE
Orthopaedics - Orthopädie - Ortopedia

JAB SANTE
332, Avenue des Alliés - Bât. Le Centre
Tél : 04 94 29 79 41 - Fax : 04 94 27 08 64
www.cap-vital-sante.com
e-mail : jabsante@wanadoo.fr
Orthopédie  : Orthèse de série et sur mesure 
- ceinture lombaire, abdominale, maintien  : 
cheville, genoux, bas de contention, collier 
cervicaux, orthèse rhizarthrose - poignet - 
épaule - prothèse mammaire...
Ouvert toute l’année.

ORTHOPHONISTE
Speech therapist - Logopäde - Ortofonista

Virginie VALAITIS-CENTRO
Le Caducée - Avenue des Alliés
Tél : 04 94 64 02 22

PÉDICURES-PODOLOGUES
Chiropodists - Fußpfleger - Pedicuri

Cabinet DESPLANCKE
Immeuble Le Centre - Avenue des Alliés
Port : 06 13 45 07 68

Cabinet SOLIVA
Le Caducée - Bd. Pasteur - Tél : 04 94 64 46 15

Jennifer JAUDAT
Immeuble Le Centre - Avenue des Alliés
Port : 06 13 45 07 68

PHARMACIES
Chemist’s shop - Apotheken - Farmacie

PHARMACIE DU GOLFE
219, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 64 00 21 - Fax : 04 94 05 46 94
Ouvert toute l’année.

PHARMACIE DE LA PLAGE
Promenade de la Mer
Tél  04 94 64 02 75 - Fax : 04 94 01 93 37
e-mail : ph.plage@wanadoo.fr
Ouvert toute l’année

PSYCHANALYSTE

Psychoanalyst - Psychoanalytiker - Psicanalista

Catherine CHEYROUSE
Port : 06 25 95 46 64

Consultations Enfants, Ados, Adultes.

PSYCHOLOGUE
Psychologist - Psychologe - Psicologo

Lisa JOUCHER
120, Rue Alphonse Daudet
Port : 06 15 34 02 22

Isabelle VOISIN
Le Grand Foc - Entrée F
Avenue du Maréchal Lyautey
Tél : 04 94 71 19 36 - Port : 06 14 52 88 46
Individuel, couple et famille, adultes, 
adolescents, enfants.

PSYCHOTHÉRAPEUTE 
CONSEIL CONJUGAL ET FAMILIAL

Dagmar SIMON
85, Allée de la Ruchère
Port : 06 14 83 87 49
e-mail : dagmarsimon2@yahoo.fr

Marie-Pierre JULLIARD
Le Caducée, Bd Pasteur
Tél : 04 94 15 42 31 

SOPHROLOGUE

Sylvie BAUDUIN
Résidence Gleizes - 1, Place de la République
Tél/Fax : 04 94 64 07 31

Marie-Pierre JULLIARD (Voir Psychothérapeute)

THÉRAPIE MANUELLE – OSTÉOPATHIE
Osteopathy - Chiropraktik - Terapia manuale

CABINET GOY
Résidence Le Centre - 310, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 01 90 60

CABINET SCHUMANN

Les Jardins de la Licorne
1, Rue des Cèdres

Tél : 04 94 05 48 26

Marielle RAGACHE
Avenue du Mal Lyautey
Résidence Le Grand Foc
Tél : 04 94 10 64 90
e-mail : marielleragache@hotmail.fr

VÉTÉRINAIRE
Veterinary - Tierarzt - Veterinario

Drs TISON Caroline et CAILLARD Franck

269, Bd Pasteur

Tél : 04 94 64 08 52

Santé
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AGENCES IMMOBILIÈRES
Real Estate agencies - Immobilien Agenturen - 

Agenzie immobiliari

L’ACTE

Promenade de la Mer

Avenue de St Raphaël

83240 Cavalaire sur Mer

Tél : 04 94 94 02 47 – Port. : 06 98 18 13 00

E-mail : lacte@bbox.fr

www.lacte-immo.fr

Toutes transactions Immobilières.

Locations annuelles et saisonnières. Gestion.

Conseil en rénovation.

Conciergerie – Service à la personne.

L’ADRESSE - Cabinet DUVIVIEZ - FNAIM

Rue Georges Bizet - BP 1 

Tél : 04 94 01 57 47 - Fax : 04 94 64 20 95

www.duviviez.com - e-mail : info@duviviez.com

Locations de vacances 

Transactions immobilières

AGENCE BEL’IMMO MEDITERRANEE

143, Avenue des Alliés

Tél : 04 94 00 44 55 - Fax : 04 94 00 44 56

www.bel-immo.com

e-mail : info@bel-immo.com

Locations de vacances et annuelles – Transactions 

immobilières - Gestion - Estimations gratuites

AGENCE DARNIS IMMOBILIER – FNAIM 

Le Pradel - Parc de Cavalaire - 83240 Cavalaire 

et 3 Bd de la Mer - 83420 La Croix-Valmer

Tél : 04 94 64 01 03 - Fax : 04 94 64 65 13

www.darnis-immobilier.com

e-mail : cavalaire@agencedarnis.fr

Locations : Tél : 04 98 12 94 12 - Fax : 04 98 12 94 13

e-mail : location@agencedarnis.fr

www.croixvalmer.com

Transactions immobilières - Locations de 

vacances - Evaluations - Expertises - Syndic 

AGENCE DE CAVALAIRE
Avenue des Alliés - BP 64
Tél : 04 94 00 43 33 - Fax : 04 94 00 43 35
www.agencedecavalaire.com
 e-mail : agencecavalaire@aol.com
Toutes transactions immobilières et 
commerciales - Estimations - Locations 
saisonnières et annuelles.

AGENCE DE LA BAIE - CENTURY 21
Rue du Port – Résidence du Port
Tél : 04 94 01 94 21 - Fax : 04 94 01 94 20 
Port : 06 27 58 75 47
www.century21-cavalaire.com 
www.century21.fr
e-mail : ag2342@century21france.fr
Toutes transactions immobilières. 
Programmes neufs en cours de 
commercialisation.
Prix direct Promoteur.
Locations saisonnières et annuelles.

AGENCE DU CENTRE - M. VEDEL Gilles - 
FNAIM
Résidence «  Les Palmiers  » - Avenue Mal 
Lyautey
Tél : 04 94 05 42 70 - Fax : 04 94 15 48 03
http://agenceducentre.fnaim.fr 
e-mail : agenceducentre7@wanadoo.fr
Transactions immobilières - Gestion - Locations 
saisonnières et annuelles - Syndic - Estimations

FIDUCIMO IMMOBILIER - FNAIM. SIA - 
AMEPI
445, Avenue des Alliés - Rés. L’Ancre Bleue
Tél : 04 94 00 44 00 - Fax : 04 94 00 44 09
www.fnaim.fr/fiducimo
www.fiducimo.com
www.fiducimo.fr
e-mail : 	transaction@fiducimo.com
	 location@fiducimo.com
	 syndic@fiducimo.com
Transactions immobilières et commerciales 
- Viagers - Gestion - Locations à l’année - 
Locations saisonnières
Estimations - Syndic de copropriétés 

FONCIA TIRABASSI
26, Rue Pierre et Marie Curie - BP 38
Tél : 04 94 00 11 00
Fax : 04 94 64 24 08
www.locationsvacances-varest.com
tirabassicavalaire-location@foncia.fr
Syndic de copropriété
Gestion locative annuelle et saisonnière
Toutes transactions

GACHET IMMOBILIER - FNAIM
« Le Suzy » - Avenue des Alliés - BP 29
Tél : 04 94 01 94 80 - Fax : 04 94 15 49 30
www.gachetimmobilier.com
e-mail : agence@gachet-immobilier.fr
Transactions - Syndic de copropriétés - Gérance

INTERNATIONALE IMMOBILIERE
Sarl Cavalaire Immobilier - J-P MAGADOUX
35, Rue Pierre Rameil - BP 72
Tél : 04 94 64 69 70 -  Port : 06 09 08 41 66
www.internationale-immobiliere.com - e-mail : 
internationale-immobiliere@club-internet.fr
Toutes transactions immobilières et 
commerciales
Commercialisations - Promotions Cavalaire et 
presqu’île de St Tropez.

RIVIERA IMMOBILIER – REAL ESTATE
Les Résidences du Port, rue du Port, BP 31
Port : 06 03 000 228 – Tél : 04 94 64 66 53
Fax : 04 94 05 40 65
www.rivimo.com
E-mail : riviera.immobilier@wanadoo.fr
Toutes transactions immobilières et 
commerciales Cavalaire, le Rayol-Canadel, la 
Croix-Valmer, Gigaro.
Estimations gratuites.
Locations saisonnières.

SARL PROVENCE AGENCE IMMOBILIERE
Marc et Isabelle BARBIER
Les Hespérides - Rue Gabriel Péri - BP 27
Tél : 04 94 64 08 05 - Fax : 04 94 64 67 04
www.fnaim.fr/provag83 
e-mail : provag83@aol.com
Transactions - Gestion - Locations - Syndic

Tous les Services
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Tous les Services

VILLADAZUR
Avenue du Maréchal Lyautey 
Résidence Le Grand Foc F
Tél : 04 94 92 77 74
Port : 06 43 68 08 93
Port : 06 89 42 43 10
http://villadazur.com
villadazurcavalaire@aliceadsl.fr
Locations de vacances

ABRI DE CAVALAIRE - AGENCE ARTHUR G.I.M. Cavalaire - AGENCE 

IMMOBILIERE CASIMMO - AGENCE JOUCHER - GISELE DAVID 

IMMOBILIER - H&B INTERNATIONAL IMMOBILIER – INTERHOME 

– LEGIFONDS - LAFORET IMMOBILIER – MAURICE GIRAUD- MISHA 

IMMOBILIER - SELESTIMMO - SOCIETE FONCIERE FINCK S2F - STAR 

IMMO

ASSURANCES
Insurance - Versicherungen – Assicurazion

ACF FENOLL
Les Régates - Rue du Port
Tél : 04 94 64 14 25 – Fax : 04 94 64 40 30
e-mail : acf.fenoll@wanadoo.fr
Courtage en assurances. Auto, habitation, 
commerce, épargne, retraite, PME-PMI, plaisance, 
garantie emprunteur, compagnies françaises et 
étrangères.
Ouvert toute l’année.

AVIVA ASSURANCES PENICAUT
455, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 00 44 94 - Fax : 04 94 64 09 16
www.aviva-vie.fr
e-mail : penicaut-myriam@aviva-assurances.com
Toutes assurances et placements particuliers et 
professionnels (Etude de retraite, complémentaire 
et santé, point conseil AFER).
English spoken. Ouvert toute l’année.
ORIAS n° 07009785

ALLIANZ Arnaud Bacchialoni

BANQUES
Banks - Banken - Banche

B.N.P - CREDIT AGRICOLE - CAISSE D’EPARGNE - CIC - LCL - SOCIETE 

GENERALE – SOCIETE MARSEILLAISE DE CREDIT

INFORMATIQUE-INTERNET- SECRÉTARIAT
Computer services-web-secretary ship  

Datenverarbeitung- Sekretariat  
Informatica-segreteria-web servizio

C.D.C. INFORMATIQUE
Avenue du Mal Lyautey - Le Malatra
83240 Cavalaire sur Mer 
Tél : 0 826 620 336 - Fax : 04 88 67 60 63
www.cdc-informatique.com
www.cdc-informatique.fr
e-mail : cdc.informatique@wanadoo.fr
Point d’accès internet en connexion ADSL.
Petit secrétariat : service fax et minitel, photocopies 
N&B /couleur A4/A3/ Plastification, reliure.
Hot spot WIFI (service payant). (Point d’accès WIFI).
Vente, dépannage, formation. Conception 
ordinateur sur mesure, écran, imprimante, 
scanner, modem.
Réalisation et hébergement de sites internet.
Développement photos sur borne KODAK.
Ouvert toute l’année.

CYBERG@ME
4, Résidence Pasteur - Boulevard Pasteur
Entre la Maison Médicale et le camping  de la Baie
Tél : 04 94 46 13 57 - Fax : 04 94 42 04 74
e-mail : contact@sylvainmeunier.com
Cybercafé, ADSL très haut débit, espace climatisé. 
Jeux en ligne. Bar (Licence IV).
Photocopies, bureautique, billet de train, Cerfa...
Imprimerie Flyers, affiches, cartes de visite.
Réalisations graphiques.
Création de votre site Web.

DIVA INFORMATIQUE - FLASH COMPUTER – ODEFI – PC SERVICE 83

POMPES FUNEBRES
Undertaker - Leichenbestattung - Pompe funebri

POMPES FUNEBRES BATISTA 
VAR AZUR FUNERAIRE
Avenue du Mal Lyautey - Le Grand Foc
Tél : 04 94 87 56 92
Golfe de St Tropez - Marbrerie funéraire.
A disposition 24h/24.
Ouvert toute l’année.

POMPES FUNEBRES DU GOLFE

SERVICES AUTOUR DE LA MAISON
Home services - Hausbedarf - Servizio per la casa

SERVICE FACILE
Céline MEOT

21, Allée Georges Pijonet - 83240 Cavalaire sur Mer

Port : 06 10 41 87 89
e-mail : servicefacile@neuf.fr
www.service-facile.fr
Dans tout le Golfe de Saint Tropez, Service Facile 
simplifie votre quotidien et vous propose des 
prestations de qualité ! 
- Service Facile vous propose : aide à la vie courante 
(courses, accompagnement...), surveillance de 
votre maison, soins à vos animaux, accueil de 
vos locataires, entretien jardin, menus travaux, 
initiation informatique, aide administrative... 
Pour toute autre proposition, nous sommes à 
votre écoute !
Vous bénéficiez d’avantages fiscaux (agrément 
pour les services à la personne), confiez-nous 
votre quotidien ! Nous vous proposons des 
solutions adaptées à vos besoins afin que vous 
puissiez vous reposer sur nous !
Service Facile = vie facile !
- Pour vous, professionnels du Golfe de 
Saint Tropez, qui ne pouvez embaucher une 
secrétaire, Service Facile vous propose de façon 
ponctuelle ou plus régulière d’effectuer tout 
votre secrétariat (devis, facture, courrier, mailing, 
classement, tableaux, dépôt à la poste, stock, 
rapport, coursier, pointage de vos comptes…) 
afin que vous consacriez plus de temps à votre 
métier et à vos clients !
Vous faites votre métier, nous nous chargeons 
des tâches administratives !
Ouvert toute l’année.
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ALARME
Alarm - Alarme- Allarme

ALSER (Voir « Serrurerie ») - SYNERBAT 
83 (Voir « Electricité-Plomberie ») - ADEL.

ARROSAGE
Watering - Tränken - Innaffiatura

GIRAUDO PERE ET FILS (Voir « Espaces Verts ») 
– M.R. Paysage - IGLESIAS Sébastien - JORDA Patrick - CONTRERAS 

Romain - DEBLEVITT - GUILLAUME Pierre - LES JARDINS DE LA BAIE - 

LES MAQUISARDS - PRO-JARDIN - PRUVOST ET FILS - REBOTIER Mickaël 

- VERTIGO PAYSAGES - AJF BOUAZIZ - ANDRE Régis - BERNARDINO ET 

ASSOCIES - CANEPAS Franck - CHRIS ESPACES VERTS.

BRICOLAGE
Handicraft work - Basteln – Bricolage

MAISON GHELFI - Les Briconautes -  
LE MONDIAL BRICOLAGE

Avenue des Alliés
Tél : 04 94 64 00 10 - Fax : 04 94 64 62 28
e-mail : ghelfi83@aol.com
Découpe de bois et vitrerie sur mesure, clés 
minute, jardinerie, quincaillerie, bricolage, 
produits piscine.
Parking gratuit. Ouvert toute l’année.

COSTAMAGNA DISTRIBUTION - EUREKA BRICO SERVICE

CARRELAGE – REVETEMENT SOLS
Tiling - Plätter - Pavimentazione

BERTOLUCCI Paul (Voir «  Peinture-
Revêtement-Décoration  ») – PLOMBERIE 
MOREAU (Voir « Plombier ») - SYNERBAT 83 
(Voir «  Electricité-Plomberie  ») – BRUZZESE - 

COSTAMAGNA DISTRIBUTION - CTD - M.C RENOV -  ROUSSEL Alain 

– STOCK Thierry - MIRA Marc.

CHAUFFAGE
Heater - Heizung - Riscaldamento

SARL SIMONE (Voir « Electricité-Automatisme-
Plomberie ») - SYNERBAT 83 (Voir « Electricité-
Plomberie ») - FCA Services – MERIC Hubert.

CLIMATISATION
Air conditioning – Klimaanlage – Climatizzazione

SYNERBAT 83 (Voir Electricité-Plomberie) - FCA 

SERVICES - MISTRAL FROID ET CLIMATISATION - ELECTRO MENAGER 

FROID - ETS PEREZ.

CONSTRUCTEUR DE MAISONS 
INDIVIDUELLES

Builder of detached houses - Baumeister für 
Einfamilien Haüser - Costruttore di casa

MAISONS FRANCE CONFORT
349, Avenue des Alliés
Tél : 04 94 62 11 51 – Fax : 04 94 46 36 65
Port : 06 26 23 22 58
www.maisons-france-confort.com
e-mail : mfc.cavalaire@maisonfc.fr
Constructeur de maisons individuelles.
Ouvert toute l’année.

CUISINE et SALLE DE BAINS
Kitchen – Bathroom installations – Küche 

Bädereinrichtungen – Installazione di cucina e di bagno

AZUR MEUBLES (Voir rubrique «  Envie de 
Shopping  » «  Ameublement) - NAVARRO et 
CIE (Voir «  Menuiserie  ») - SYNERBAT 83 (Voir 
Electricité-Plomberie) -  BEATRICE CUSINES & BAINS.

DECORATION / RELOOKING /  D’INTERIEUR
Interior home design – Dekoration des Hauses, 

Innenarchitecktur

HOME - RELOOKING - DECO
La Roseraie - Avenue Chanteclerc
Tél : 09 79 35 42 93 - Port : 06 24 14 50 11
Fax : 04 94 05 46 81
e-mail : homrelookingdeco@orange.fr
Remise à niveau de votre appartement/villa 
(normes de 1 à 5 étoiles) y compris meubles 
existants avec un budget minimum.
Ouvert toute l’année.

DEPANNAGE A DOMICILE
Breakdown service at home - Reparatur zu Hause 

- Riparazione a domicilio

CAVALAIRE DIFFUSION  PULSAT (Voir «  T.V / 
Hifi/ Electroménager / Téléphonie ») - SAM’ 
STORE SAM’ DEPANNE (Voir « Miroiterie »)- SOS 
DEPANNAGE (Voir “Electricité-Plomberie”) - 
SYNERBAT 83 (Voir Electricité- Plomberie) - JC 

ELECTROMENAGER TV - ELEC’AZUR - DELHOUME Frédéric - 

KENY TELEVISION SERVICES.

ELECTRICITE-AUTOMATISME -PLOMBERIE
Electricity-Automatism-Plumbing / Elektrizität-

Automatismus-Klempnerei / Elettricità-
Automatismo-Idraulico

SARL SIMONE
13, Rue Rouget de Lisle - Tél : 04 94 64 00 14
Dépannage et installation  : électricité, plomberie, 
sanitaire, chauffage, piscine, automatisme, entretien.
Ouvert toute l’année.

SOS DEPANNAGE – IDEAL HABITAT
Immeuble Holiday Beach - Place du Parc
Tél : 04 94 48 68 65 - Port : 06 13 11 57 44
ou 06 03 33 08 01 - Fax : 04 94 48 62 40
www.sos-depannage83.fr - www.ideal-habitat83.com
e-mail : sos-depannage-var@wanadoo.fr
Tous entretiens et réparations de la maison au jardin.
Société multiservice de l’habitat, spécialiste
de la rénovation des logements et munie d’un
service de dépannage 7j/7 et 24h/24.
Ouvert toute l’année.

SYNERBAT 83
Résidence les Gleizes - 1, Rue Pierre Rameil
Rénovation/plomberie/électricité : 04 94 64 30 15
Stores/motorisation : 04 94 00 47 96
Cuisines et bains : 04 94 01 99 00
Fax : 04 94 05 49 71 - synerbat83@wanadoo.fr
Tous les corps de métiers de la maison.
Installation, rénovation, dépannage.Electricité, 
plomberie, carrelage, maçonnerie, climatisation, 
chauffage, automatisme, alarme, aménagement 
de cuisine, stores, volets roulants, portails, 
portier-vidéo… Ouvert toute l’année.

ALSER (Voir « Serrurerie ») - ADEL - ELECAZUR - CAVALAIRE 

ELECTRIQUE – RICARDO EURL - SERVICELEC – CAUVIN Guy – CAVALAIRE 

ELECTRIQUE - DHO Etienne - DUCATI Nicolas - HABITAT DEPANNAGE 

- I.S.S. - OLIVIER Robert - ELECTRICITE GENERALE M. Perez Philippe 

- RENOV’VAR 2000 - CADRE DE VIE - DEPS MARTIN - LANGLOIS 

Michel - CHAMICO Marcio - RUBICONDO Félix – BG Plomberie du 

Var - CHAMPENOY Christian – CR Plomberie.

Tout pour la Maison
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ENTRETIEN PISCINES
Swimming-pool maintenance - 

Schwimmbadpflege - Manutenzione piscina

SARL SIMONE (Voir « Electricité-Automatisme-
Plomberie  ») - GUICHETEAU Dimitri - H2O PISCINES - 

MARTIN-DO CARMO VALDEM - PISCINES DU SUD.

ESPACES VERTS
Gardeners - Gärtner - Aree Verdi

GIRAUDO PÈRE ET FILS
Le Parc - 17, Avenue des Myrtes
Tél : 04 94 15 43 98 - Fax : 04 94 15 40 48
e-mail : giraudopereetfils@me.com
Entretien et création de jardins. Arrosage 
automatique. Ouvert toute l’année.

MR PAYSAGE DESIGN DU GOLFE
4, Avenue du Parc
Tél : 04 94 01 96 73 - Port :06 23 58 09 02
www.mr-paysage.fr 
e-mail : michael.rebotier@hotmail.fr
Aménagement paysager, entretien jardins, 
élagage…
Ouvert toute l’année.

IGLESIAS Sébastien - JORDA Patrick - GUILLAUME Pierre – LES 

JARDINS DE LA BAIE – LES MAQUISARDS - PRO-JARDIN - 

PRUVOST ET FILS – REBOTIER Mickaël - AJF BOUAZIZ - VERTIGO 

Paysages - ANDRE Régis – BERNARDINO ET ASSOCIES 

- CANEPAS Franck – CHRIS ESPACES VERTS - CONTRERAS 

Romain - DEBLEVIT

FERMETURE
Closing - Verschlüsse - Chiusura

ALSER (Voir «  Serrurerie  ») - SYNERBAT 83 
(Voir « Electricité-Plomberie ») - SAM’ STORE 
SAM’ DEPANNE (Voir « Miroiterie ») – ESCOBAR 

Salvador.

GEOMETRE EXPERT
Geometer - Landvermesser - Geometra

SCP TOUZE-HEMERY
Les Mimosas A - Avenue des Vivards
Tél : 04 94 64 01 78 - Fax : 04 94 64 66 21
e-mail : scp.hemery@wanadoo.fr
Tous travaux topographiques, plans d’intérieur, 
plans de copropriété, conception de 
lotissement.
Ouvert toute l’année.

MACONNERIE-PISCINE
Construction Firm/Swimming pool – 

Maurerarbeit/Schwimmbad – Muratura/Piscina

SARL SIMONE (Voir « Electricité-Automatisme-
Plomberie  ») - ART DESIGN - BATIPRO - BONTEMPS 

Francis - CARTIER-MILLION - CARVALHO DE SOUZA Manuel 

- CUSSEY CONSTRUCTIONS – DE SOUSA José - DIQUATTRO 

Emmanuel – ECOBAT – EL GHERBI Jamal - GONZALES Cristobal 

- HARARET SADOK - M. HAMMOUDA - MAISONS ET JARDINS 

- OLIVON Jean - PILLET Jean-Michel - REAULT Christophe - 

ROCHA Augusto - SPRECKELS ENTREPRISE - SUPERCHI Gilles.

MENUISERIE
Joinery - Schreinerei - Falegnameria

MENUISERIE NAVARRO
ZA Le Fenouillet - RD 559
Tél : 04 94 00 44 22 - Fax : 04 94 64 62 94
www.menuiserienavarro.fr
e-mail : sarlnavarro@wanadoo.fr
Menuiserie artisanale, Agencement intérieur et 
extérieur, Cuisines artisanales et cuisines SIEMATIC.
L’entreprise NAVARRO vous propose ses services 
pour tous travaux de menuiserie (fenêtre, porte-
fenêtre, porte d’entrée, agencement, deck 
piscine, volets, cuisines…).
Ouvert toute l’année sauf mois d’Août.

SAM’STORE SAM’DEPANNE (Voir «  Miroiterie  ») 
SYNERBAT 83 (Voir «  Electricité-Automatisme - 
Plomberie ») - ROGER MUNOS ET CIE

MIROITERIE
Glazier - Glaser - Vetreria

SAM’ STORE SAM’ DEPANNE
Avenue du Maréchal Lyautey - BP 120
Tél : 04 94 64 03 93 - Fax : 04 94 64 62 25
Miroiterie, vitrerie. Remplacement de casse.
Menuiserie Alu et PVC.
Volets roulants, Stores. Toutes fermetures.
Ouvert toute l’année.

SYNERBAT 83 (Voir « Electricité – Automatisme 
– Plomberie »)

PEINTURE / REVÊTEMENT / DECORATION
Painter/Covering/Decoration – Anstreicher/

Beschichtung/Ausstattung – Pittura/
Rivestimento/Decorazione

BERTOLUCCI Paul
Les Jardins de Suberane - Les Collières Sud
Tél : 04 94 64 48 52
e-mail : bertolucci.paul@orange.fr
Peinture, revêtement, décoration.
Ouvert toute l’année.

PEINTURE ET DECORS NOSENGO
Avenue Chanteclerc – « Le Mas du Rigaud »
Tél/Fax : 04 94 05 46 81
Port : 06 11 12 48 42
e-mail : pascal.nosengo@wanadoo.fr
Peinture et décoration depuis 1980.
Home Staging, miroiterie, peintures, - Spécialisé 
dans le dégât des eaux etc…
Prise en charge par assurances, aucune avance 
d’argent pour vos travaux.
Ouvert toute l’année.

PLOMBERIE MOREAU (Voir «  Plombier  ») 
– BARTOLO PEINTURE – BEL’HOME DECO -  BENSSABER 

Aziz - CADRE DE VIE – CANDEAGO - CAVALAIRE BATIMENT 

- ENTREPRISE BEN EL MEKKI – EVRARD Patrick – EXPRESSION 

PEINTURE - MC RENOV - PEINTURE DU SUD – PERRIN 

Dominique – SUD COLORS.

PLOMBIER
Plumber - Klempner - Idraulico

PLOMBERIE MOREAU
Villa Aubanel - Rue Aubanel - 83240 Cavalaire
Tél : 04 94 94 26 16 – Port : 06 07 39 00 02
e-mail : plomberie-moreau-cavalaire@orange.fr
Dépannage et installation : plomberie, sanitaire, 
chauffage, dégorgements domestiques, tous 
travaux de peinture et de carrelage.
Ouvert toute l’année.

SARL SIMONE (Voir « Electricité-Automatisme-
Plomberie  ») - SOS DEPANNAGE (Voir 
«  Electricité-Automatisme-Plomberie  ») - 
SYNERBAT 83 (Voir Electricité – Automatisme 
– Plomberie ») – BG Plomberie du Var - CADRE DE VIE 

- CHAMPENOY Christian – CR Plomberie - DANIAU Christian 

- DEPS MARTIN - LANGLOIS Michel - MARCIO - MERIC Hubert 

- RUBICONDO Félix - 

RENOVATION DU BATIMENT
Restoration – Renovierung – Rinnovamento

SOS DEPANNAGE (Voir «  Electricité - 
Automatisme – Plomberie  ») - SYNERBAT 83 
(Voir Electricité – Automatisme - Plomberie) – 

CADRE DE VIE – CHARRETOIRE Pascal - CUSSEY CONSTRUCTIONS 

– DA SILVA Fernando – LIEVRE Jean - MAZOYER Jacques - MC 

RENOV – MORGENTHALER Serge - RENOV’VAR 2000.

SERRURERIE
Locksmith - Schlosserarbeiten - Serratura

ALSER
Résidence Les Gleizes - 4, Avenue Pierre Rameil
Tél : 04 94 98 59 76 - Port : 06 12 30 07 33
Fax : 04 94 98 59 90 – alser-cavalaire@orange.fr
Portes blindées, serrures de sécurité, alarmes, 
automatismes, coffres-forts, volets roulants, 
vidéo-surveillance, contrôle d’accès, clés 
minutes, reproduction de télécommandes, 
dépannage 24h/24, exposition permanente.
Ouvert toute l’année.

SOS DEPANNAGE (Voir «  Electricité – 
Plomberie ») - DELHOUME Frédéric.

STORES
Stores - Rollos – Avvolgibile

ALSER (Voir «  Serrurerie  ») - SAM’ STORE 
SAM’DEPANNE (Voir « Miroiterie ») -SYNERBAT 83 
(Voir « Electricité – Automatisme – Plomberie »)

Tout pour la Maison
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EN AVION
Airports – Flughäfen – Aeroporti

SAINT-TROPEZ - LA MOLE : Tél : 04 94 54 76 40
NICE : Tél : 0 820 423 333
MARSEILLE : Tél : 04 42 14 14 14
TOULON - HYERES : Tél : 0 825 018 387

EN BUS

Bus station – Bushaltstelle – Stazione Autobus

Liaisons régulières vers Toulon, St Tropez et St 
Raphaël - Navettes aéroport.
Horaires disponibles à l’Office de Tourisme et sur 
le site internet : www.varlib.fr
Tél : 06 66 44 08 24

EN HÉLICOPTÈRE

Helicopter -Hubschrauberlandeplatz – Eliporto

Héliport de Grimaud : 04 94  555 999

EN TRAIN

Train station – Bahnhof – Stazione ferroviaria

Gare SNCF à Toulon, Hyères et St Raphaël. 
Renseignements et réservations : Tél : 36 35

EN TAXI 
(Station Taxis, Place de la République)

ALLO TAXI FABRICE
Port : 06 03 29 90 92
Toutes distances, aéroports et gares, 7j/7.
Mercedes climatisée, agréé sécurité sociale, 
réservation recommandée. 
Ouvert toute l’année.

SARL TAXI BOB
Port : 06 07 97 10 86 
e-mail : taxi.bob@hotmail.fr
Déplacements privés toutes distances 7j/7.
Arrivées, départs, gares, aéroports.
Conventionné transports médicaux.
Break Limousine climatisé.
Ouvert toute l’année.

TAXI JEAN-LOUIS
Tél : 04 94 73 06 50 - Port : 06 76 87 23 43
Fax : 04 94 67 13 46 ou 04 94 60 71 51
Transport toutes distances - 7j/7. Aéroport, gare. 
Transport médical - convention sécurité sociale. 
Réservation recommandée.
Ouvert toute l’année.

TAXI LAURY’S France
23, Val de Mer - 83420 La Croix-Valmer
Tél : 04 94 55 10 12 - Fax : 04 94 55 10 11
www.laurys.com - e-mail : taxis@laurys.com
Le service « plus » à votre service 24h/24.
Taxi, transports de voyageurs, liaisons aéroports 
et gares toutes distances, service Limousine 
Mercedes 560 SEL.
Ouvert toute l’année.

EN BATEAU

Boats - Boote – Traghetto

VEDETTES ILES D’OR ET LE CORSAIRE (Voir « Les 
Loisirs nautiques ») – VISITE DES CALANQUES 
(Voir « Les Loisirs Nautiques »)

EN NAVETTE

Une navette gratuite ( dont une ligne nocturne) 
desservant le centre-ville et les plages est à 
votre disposition du 15 Juin au 15 Septembre (du 
14 Juillet au 15 Août pour la ligne nocturne).
Elle fonctionne de 9h00 à 18h30 (et de 18h30 
à 23h45 pour la ligne nocturne), tous les jours, 
sauf le 15 Août au matin.
Une navette gratuite (plusieurs lignes) desservant 
le centre-ville et les quartiers extérieurs est à 
votre disposition du 1er juillet au 31 Août.
En dehors de cette période, un minibus assure 2 
tournées (le lundi et le mercredi) et jeudi pour 
le cimetière.
Les horaires détaillés sont disponibles à l’Office 
de Tourisme et en Mairie.

AGENCE DE VOYAGES

Travel agency- Reisebüro - Agenzia di viaggi

SELECTOUR SUD.R VOYAGES
Avenue du Mal Lyautey - Immeuble Le Goéland 
- 83240 Cavalaire sur Mer
Tél : 04 94 64 21 74 - Fax : 04 94 64 60 07
e-mail : sudr-cavalaire@selectour.com
Réservations en ligne : www.sud-voyages.com
Réservation et billetterie train, avion, bateau, 
croisières et tourisme, hôtels, location de 
voitures.
Excursions et voyages organisés.
Ouvert toute l’année.

THOMAS COOK – VOYAGES DE REVE
Rue Louis Martin - 83420 La Croix-Valmer
Tél : 04 94 49 09 50 – Fax : 04 94 49 09 59
www.thomascook.fr
e-mail : voyagesdereve@thomascook.fr
Cécile et Gauthier organisent vos vacances !
Sélection des meilleurs Tours-Opérateurs.
Billetterie aérienne, maritime et ferroviaire.
Réservations hôtelières, locations de voitures.
Ouverture du lundi au vendredi de 9h15 à 12h15 
et de 14h15 à 18h15.
Possibilité de Rendez-vous en dehors des 
horaires d’ouverture.
Licence 083 05 0008. Ouvert toute l’année.

TRANSPORTS DE VOYAGEURS
Travellers’ transport – Personenverkehr – Trasporti 

di Viaggiatori

TAXI LAURY’S FRANCE (Voir « Taxis »)

LOCATION-VENTE DE 2 ROUES
Bikes and motorbikes rentals – Fahr und 

Motorräder- Vermietung – Noleggio di veicolia a 
due ruote

HOLIDAY BIKES  	
Les Régates - Rue du Port
Tél : 04 94 64 18 17 - Fax : 04 94 79 68 99
www.motos-bluebikes.com
e-mail : holidaybikes.cavalaire@wanadoo.fr
Location : Autos, Motos, Vélos.
Entretien, vente et gardiennage.
Ouvert du 1er Avril au 15 Novembre.

LIBERTY RENT
Les Palmiers – Avenue du Maréchal Lyautey
Tél : 06 42 15 66 02
Location, vente et réparation de 2 roues et de 
matériel de motoculture.
Fermé en décembre et janvier.

A LA BELLE EPOQUE – PROMOTOLOC

LOCATION DE VEHICULE
Vehicle rental – Autovermietung – Nolleggio di 

Veicoli

HOLIDAY BIKES (Voir ci-dessus) – RENT A CAR

GARAGE-CARROSSERIE-DEPANNAGE
Garages - Autowerkstätte - Autorimessa

CARROSSERIE DE LA BAIE
Av. Rouget de Lisle - Lot. Les Pierrugues
Tél : 04 94 64 35 14 - Fax : 04 94 05 45 44
Tôlerie, peinture, mécanique, réparations toutes 
marques, cabine de peinture, marbre universel. 
Ouvert toute l’année.

LIBERTY RENT (Location Vente Deux Roues)  

AMS GARAGE - ATOUT CAR - AUTO IMPORT DU GOLFE – BOURSTEIN 

Jacques et Bernard - CARRERAS Alain - ELEC AUTO - GARAGE 

LECOUTOUR – STATION AGIP - TOP GARAGE.

Pour vos déplacements
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Loisirs

BIEN ÊTRE

Yoga
Séances le lundi de 9h30 à 10h45.
10 € la séance ou 100 € le trimestre pour 1 
séance par semaine.
Cours particuliers sur demande.
Salle Ottavi.
Port : 06 22 26 42 38

Holos
Relaxation, sophrologie.
Balades nature/Sophro.
Séances Groupes, individuelles. Stages.
Toute l’année.
Tél : 04 94 96 71 98 – Port : 06 43 25 97 03
e-mail : sophroholos@hotmail.fr

CHASSE

Société Communale de Chasse L’Union 
M. Guy Corna.
Tél : 04 94 64 69 50 - Port : 06 19 73 79 71

CRÉATION ARTISTIQUE

L’Aiguille Cavalairoise
L’Aiguille Cavalairoise regroupe : 
la Broderie : le Samedi matin de 9h30 à 12h00 
- Salle Ottavi,
le Patchwork  : le mardi après-midi de 14h00 
à 17h00. Le dernier mardi du mois, journée 
continue de 10h00 à 17h, repas pris en commun 
- Salle Ottavi
Exposition prévue du 14 au 19 Juin 2011.
Période d’activité  : du 15 Septembre au 30 Juin 
pour le patchwork, toute l’année pour la broderie.

L’Art et la Matière
Fabrication d’objets artisanaux par les membres 
de l’Association : bijoux, émail, santons, verrerie, 
tissage, dentelles au fuseau, objets décoratifs 
en bois, en fer, sculptures, broderie, peinture 
sur soie, sur porcelaine, sur pierres, art floral, 
lampes, poterie etc...
Expositions  : Marché de Noël, Marché de 
Printemps, présence ponctuelle sur d’autres 
manifestations.
Tél : 04 94 64 02 80 et 06 14 76 77 42.

Atelier de la Baie
Développement des arts plastiques à Cavalaire.
Deux expositions de peinture par an. 
Tél  : 04 94 64 09 71 chez Mme Huguet 
(Présidente).
Toute l’année.

INFORMATIQUE

ACCIF
Formation et conseils en informatique tous les 
1er et 3ème samedis du mois de 14h à 17h.
Salle Associative du port. (au-dessus de la 
Médiathèque).
Tél : 04 94 15 44 51
www.accifcavalaire.com – e-mail : jcchod@free.fr

JEUX

Billard Club de la Baie 
Pratique du billard français. 6 billards. Salle de 
billard ouverte tous les jours et jours fériés : de 
14h à 20h.
Salle OTTAVI - Avenue des Alliés
Tél/Fax : 04 94 64 40 02
e-mail : cavbcb@aol.com

Bridge Club de Cavalaire
Pratique et diffusion du jeu de bridge.
Cours débutants : initiation : 1ère année, matinée 
à déterminer de 9h30 à 12h + perfectionnement 
le mercredi matin.
Activité toute l’année le matin de 9h30 à 12h. 
3ème année : mercredi matin
Salle associative du Port au-dessus de la 
Médiathèque.
Tél : 04 94 55 12 47

Cavalaire Echecs
Pratiques des échecs (débutants et confirmés).
Complexe Ottavi – Avenue des Alliés
Du 15 Septembre au 15 Juin  : Jeudi, Vendredi 
de 18h à 19h30.
Du 16 Juin au 14 Septembre  : Lundi, Mardi, 
Mercredi, Jeudi, Vendredi de 18h à 19h30 sous 
le passage de l’immeuble « Le Méditerranée » - 
Avenue du Mal Lyautey.
Tél : 06 80 52 27 45

PHILATÉLIE

Club Philatélique du Golfe
Réunions tous les 1er dimanches du mois à la 
Mairie Annexe de la Foux de 9h30 à 11h30 et 
tous les 3ème dimanches du mois dans les autres 
Communes du Golfe de St Tropez de 9h30 à 
11h30. Du 1er Septembre au 15 Juillet.
Tél : 04 94 01 96 09.

VÉHICULES

Cavalaire Auto Retro
Association regroupant les amateurs de 
véhicules d’époque, de prestige ou d’exception 
de la Ville de Cavalaire.
BP 36 - 83240 Cavalaire
Président : Tél : 04 94 64 42 55
Port : 06 31 62 37 98
Secrétaire : Port : 06 84 57 75 60

Moto Club de Cavalaire 
Balades, randonnées, voyages et séjours 
touristiques en moto. Organisation de 
rassemblements motards et d’événements liés 
à la moto. Initiation et entraînements sur circuits, 
participation aux épreuves championnat amateur 
sur circuits français et européens. Soutien à nos 
pilotes espoirs. Réunion hebdomadaire tous les 
vendredis au Bar des Iles à 19h00.
Port : 06 26 39 38 96

Et aussi…

CAPT (Centre d’Activités Pour Tous)
Activités multi-loisirs tous publics (échecs, 
photo, vidéo, badmington…)
Complexe Ottavi, toute l’année.
Tél : 04 94 05 40 40 - Port : 06 73 68 72 13

Musée Franco-Américain du Débarquement 
de Provence
Exposition et défilé de matériel militaire
Tél : 04 94 15 43 61
e-mail : provence44@free.fr

Des loisirs pour Tous

 Association en règle DDJS 
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Sports

Service Municipal des Sports  
Pour tout renseignement, vous pouvez vous 
connecter sur le site internet www.cavalaire.fr, 
rubrique « Sports » ou vous adresser directement 
au Service des Sports. Complexe Henry Gros – 
Rue Pierre et Marie Curie.
Tél: 04 94 05 41 28
e-mail : sport@cavalaire.fr

Il vous propose des stages sportifs d’été 
(footsalle, basket, volley, hand, badminton, 
tennis de table, escalade) : du 4 Juillet au 19 
Août 2011 au gymnase Henry Gros – Place Jean 
Moulin. Les lundis, mercredis, vendredis de 
17h00 à 21h00 : 
- de 17h à 19h : réservés aux 10 -18 ans,
- de 19h à 21h : réservés aux adultes.
Tournois à partir de 14 ans.

Arts Martiaux

Aïkidojo de Cavalaire 
Les lundis de 20h00 à 21h45 et les jeudis de 
19h00 à 20h00 et de 20h00 à 21h45.
Tous les 1er samedis du mois  : un cours de 
10h00 à 12h00.
Centre Ottavi - Avenue des Alliés
Toute l’année sauf Juillet-Août.
Port : 06 09 17 39 47

Judo Club Cavalairois 
De mi-Septembre à fin Juin.
Centre Ottavi - Avenue des Alliés.
Tél : 04 94 64 00 14 – Port : 06 23 13 55 20

K.L.M (Karaté du Littoral des Maures) 
Complexe Fernand Ottavi - Avenue des Alliés - 
83240 Cavalaire sur Mer
Activité toute l’année.
Port : 06 22 04 73 65

Boxe

Olympique Savate Boxe 
Pratique de la Savate. Boxe. Kick boxing et boxe 
Thaï. Enfants, adultes. Tous niveaux.
Salle Omnisports – Place Jean Moulin.
Du 1er Septembre au 30 Juin.
Tél : 04 94 79 50 73 - Port : 06 10 87 60 90

Sport Pieds Poings – K1-rule et Kick Boxing 
Entrainements enfants, mixte. Technique, 
compétition et loisirs.
Port : 06 13 82 51 51

Football

Association Sportive Cavalairoise et 
Croisienne 
Football vétéran en extérieur. Port : 06 76 99 08 68
Lieu d’activité : stade de la Croix-Valmer.

Les Incontournables 
Football loisirs en salle - Adultes - Gymnase 
Henry Gros.
Entrainements le Jeudi de 20h15 à 22h00.
Tél : 04 94 64 42 58

Racing Club de la Baie 
Pratique du Football séniors et jeunes
Tél : 04 94 79 51 71 - Fax : 04 94 64 62 28
Port : 06 12 06 77 85
e-mail : rc.la.baie@ligue-mediterranee.fr
www.rclabaie.fr.
Lieu d’activité : stade de la Croix-Valmer.
Du 1er Septembre au 30 Juin.

Pêche sous-marine

Liche Club de la Baie de Cavalaire 
Pêche sportive en apnée.
Président : Jean-Louis Ponnelle : 04 94 49 31 98.
Secrétaire : Yves Boudou : 04 94 64 03 38

Sport en salle

Basket Ball CSC 
M. Frédéric Noublanche : Tél: 04 94 15 43 44 ou 
06 18 41 17 24
Mme Myriam Julien : Tél : 06 61 71 39 24
Du 1er Septembre au 30 Juin au Complexe Sportif 
Henry Gros de Cavalaire.

Club de Gymnastique Cavalairois 
Gym classique : tonique, abdos, fessiers, bâtons, 
streching. Cours mixtes, professeur diplômé.
Lundi, mardi, jeudi, vendredi.
Au total, possibilité 8 heures par semaine.
Tarif fixe 85 € l’année (Début Septembre à mi-
Juin sauf vacances de Noël).

Possibilité de cours de step 1 fois / semaine.
Certificat médical obligatoire. Pas de limite 
d’âge. Tous en forme !
Complexe Ottavi. Avenue des Alliés. Et le step 
du lundi matin au complexe sportif Henry Gros
Renseignements : 04 94 64 62 24 ou 06 88 89 03 16

Club de Musculation 
Culture physique en salle, cardio-training (accès 
réglementé).
Ouverture de 8h à 21h00 tous les jours 7j/7. 
L’été : de 8h à 21h30.
Inscription par courrier à partir du 1er janvier. Pas 
d’inscription à la journée.
Utilisation des appareils et du matériel 
se faisant sous l’entière responsabilité de 
l’utilisateur.
Pas de professeur. Port du badge obligatoire, 
tenue de sport et serviette obligatoires.
Tarifs : 65 € pour les communes de Cavalaire, La 
Croix-Valmer et le Rayol et 130 € pour les autres 
communes quelle que soit la date d’inscription. 
Passage de 1 semaine à 1 mois : 35 €.
Certificat médical : aptitude à la musculation et 
au cardio-training daté de l’année en cours. Age 
minimum 16 ans avec autorisation parentale.
Président : M. Vandevelde - Tél : 06 81 80 89 13
Centre Ottavi - Avenue des Alliés.

Handball Club Cavalaire 
Pratique du Handball.
Catégorie Loisirs Adultes – Enfants.
Complexe sportif Henry Gros (Gymnases) - Cavalaire
Président : Antoine Roynel : Port : 06 74 21 48 79
e-mail : handballclubcavalairois@gmail.com
Secrétaire : Port : 06 78 38 89 90
Entraînements : 
Adultes : les mercredis de 18h45 à 20h30,
Jeunes : les mercredis de 13h00 à 15h00 (ados) 
et les samedis de 10h00 à 12h00 (enfants)

Olympique Savate Boxe (Section fitness) 
Pratique de la gym. Pilates. Tous niveaux - 
Adultes.
Pratique du cardio-boxe - féminines.
Centre Ottavi. Avenue des Alliés 
Du 1er Septembre au 30 Juin.
Tél : 04 94 79 50 73 - Port : 06 10 87 60 90

A fond la forme
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Show Dance Studio 
Fitness - Danse classique, jazz et spectacle 
cabaret. Entrainements au complexe sportif 
Henry Gros.
Port : 06 14 50 34 49

Volley Ball CSC 
Pratique du Volley-Ball. Complexe sportif de Cavalaire.
Les Mardis et Jeudis de 17h à 21h voire 22 h.
Tél : 04 94 05 41 28 - Port : 06 01 78 17 31
Pendant la période scolaire et un soir de la 
semaine dans le cadre des soirées sportives.
(en beach ou salle selon la météo)

Tennis

Tennis des Collières CSC  
Tournoi Open du CS Cavalaire Tennis : Jeune de 9 à 18 
ans: du 21 mai au 5 juin.  Adultes du 1er au 16 octobre 
2011 Seniors : simple messieurs (35, 45, 55, 65 ans).  
et simple dames (35, 45, 55 ans). Double messieurs et 
double mixte selon la demande.
Boulevard des Collières
Tél : 04 94 64 03 80 - Port : 06 70 83 46 40

Tennis de table

La Raquette Cavalairoise 
Pratique du Tennis de table. Loisirs et Championnats.
Ouverture au complexe sportif Henry Gros de 
Cavalaire, salle annexe : 
- les mardis de 18h00 à 22h00,
- les mercredis de 14h00 à 17h00,
- les jeudis de 18h00 à 22h00
Tél : 04 94 15 43 52 - Port : 06 13 27 15 75

Tir

Python Club 
Pratique du tir sportif de loisir et de 
compétition.
Ouvert le mercredi, le samedi, le dimanche et 
jours fériés de 9h00 à 13h00, toute l’année.
Le lundi, mardi, jeudi, vendredi, le stand est à 
disposition des polices municipales.
Lieu d’activité : Fenouillet Etoile.
Tél : 04 94 79 16 65 ou 04 94 64 35 14
e-mail : vidoni.ferdinand@neuf.fr

ACCUEIL

A.B.C.D. - Association Belge Côte d’Azur - 
Golfe de St Tropez
Tél : 04 94 79 68 77 et 06 30 44 10 44
e-mail : michel.debecq@orange.fr
Accueil de nouveaux arrivants belges dans le 
Golfe de St Tropez.
Activités socio-culturelles et conviviales.

Association des Alsaciens de la Baie de 
Cavalaire
Tél : 04 94 64 43 93
e-mail : fernand.staub@orange.fr
Rencontres et divertissements.
Activité toute l’année.

Amicale du Troisième Age
Activités et loisirs pour personnes du 3ème âge.
Toute l’année, Le Gleizes, 
1, Place de la République.
Période d’activité : du 25 Août au 19 Juillet.

A.V.F. - Accueil des Villes Françaises
Tél : 04 94 64 62 41
Accueil des nouveaux arrivants à Cavalaire 
(langues étrangères, discussions littéraires, ciné 
débats, activités manuelles, sports, jeux…).
Toute l’année pour le Tarot, le Bridge et la 
Gymnastique sinon du 15 Septembre au 30 Juin, 
Salle Associative les Balcons du Port.

Accueil de Loisirs 3 – 11 ans
Tél : 04 94 05 42 32 – Fax : 04 94 22 35 11
e-mail : centredeloisirs@cavalaire.fr
Accueil des résidents uniquement.
Ouvert du lundi au vendredi à l’année.

DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

A.C.A.P.I.C.
Association des Commerçants Artisans et 
Professions Indépendantes de Cavalaire
BP 40 – 83240 Cavalaire sur Mer
Tél : 06 16 95 49 08
www.acapic.com
Représentant des Commerçants, Artisans et 
Professions libérales.

Association des professionnels du 
Nautisme
Tél : 04 94 64 32 50
Regroupement des professionnels du nautisme, 
shipchandlers, location de bateaux, chantiers 
navals, entretien et gardiennage.

Fédération Nationale des Plages-
Restaurants
Port : 06 75 73 39 51
Association professionnelle des plagistes.

Syndicats des Hôtels, Restaurants et 
Limonadiers
Tél : 04 94 64 06 88
Défense et information des Professionnels.

DIVERS

Amicale des Sapeurs Pompiers de Cavalaire
Tél : 04 94 01 89 80
Association des Sapeurs

Comité Officiel des Fêtes
Mise en œuvre de la politique d’animations dans 
la Commune de Cavalaire, notamment dans 
les domaines de l’animation festive et ludique, 
de l’organisation de fêtes et de manifestations 
artistiques, culturelles et sportives.
A noter parmi ces manifestations : la Bourse aux Armes 
anciennes, les Journées Polynésiennes et Noël Blanc.
Tél : 04 94 01 92 10 - Port : 06 07 77 98 21

Rotary Club
BP 142 - 83240 Cavalaire sur Mer
Port: 06 69 97 80 80
e-mail : myriampenicaut@yahoo.fr
Servir l’intérêt général. Toute l’année sur 
Cavalaire, Le Rayol-Canadel, la Croix-Valmer.
Toute l’année.

U.F.C. Que Choisir
B.P. 84 - 83240 Cavalaire sur Mer
Port : 06 21 94 32 51 - cavalaire@ufc-quechoisir.org
Défense et information des consommateurs.
Permanence chaque 1er et 3ème mardi du mois 
de 18h à 19h30.
Salle Bonnet dans le Complexe Ottavi – Avenue 
des Alliés.
Toute l’année.

La Rubrique des Associations
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ENVIRONNEMENT

Comité de Sauvegarde de la Baie de 
Cavalaire
Tél : 04 94 46 29 79 - Fax : 04 83 43 17 10
e-mail : hf.bonhomme@gmail.com
Site : www.cavalaire-environnement.com

PATRIOTISME

Amicale des Marins et Marins Anciens 
Combattants de la Croix-Valmer /Cavalaire
Tél : 04 94 71 86 08
- Participation aux Cérémonies patriotiques de 
Cavalaire et la Croix-Valmer avec la présence de 
nos drapeaux.
- Intervention auprès des Administrations 
Maritimes pour faciliter l’accès aux Carrières de 
la Marine des jeunes recherchant un emploi.
- Entraide auprès des Anciens Marins et de leurs 
familles en difficulté.
- Organisation de loisirs pour nos adhérents (visite 
de bateaux, d’installations maritimes, voyages sur 
des thèmes se rapportant à la mer).
Réunion le premier mercredi du mois à 17h00 (Local 
situé sous la Salle des Fêtes de la Croix-Valmer)
Toute l’année. 

Amicale des Anciens Combattants de 
Cavalaire
Tél/Fax : 04 94 64 19 90 - Port : 06 07 75 93 82
e-mail : robert.lepori@aliceadsl.fr
Regroupe les Associations patriotiques de Cavalaire.
Entretient et renforce les liens de camaraderie 
entre les adhérents, assure la sauvegarde de 
leurs droits matériels et moraux. Œuvre en 
faveur de la Paix et du devoir de mémoire.
Participe à l’organisation et au déroulement des 
diverses cérémonies patriotiques.
Toute l’année. Réunion les 1er jeudis du mois 
de 15h00 à 16h00 - Salle Ottavi - Avenue des 
Alliés.

Union Nationale des Combattants
Section de la Presqu’île de St Tropez
c/o le Général J.P. Vieillard
9, Avenue Paul Cézanne
Domaine de St Martin
83580 Gassin

SECOURS ANIMAUX

A.V.S.A. (Association Varoise de Secours 
aux Animaux)
Refuge fourrière intercommunal de l’Endre
BP 4 - 83490 Le Muy
Tél/Fax Refuge : 04 94 45 87 92
Renseignements Perdus/Trouvés : 
Tél : 04 94 44 65 12 - Fax : 04 94 44 60 42
http://www.avsa.fr – e-mail : a.v.s.a@orange.fr
Secours des chiens maltraités, abandonnés, 
perdus ou blessés dans l’Est Var, dont Cavalaire 
(Convention).
Après recherches, les chiens sont soit rendus à 
leur maître, soit mis à l’adoption.
Le Refuge est ouvert tous les après-midi sauf 
mercredi et dimanche, de 13h30 à 17h.
Participation à la défense du monde animal.
Ouvert toute l’année.

Solidarité Animaux
Tél : 06 68 46 94 66
Défense et protection des animaux sur la 
Commune de Cavalaire.
Stérilisation des chats errants.
Placement et suivi de chiens, chats et chatons.
Toute l’année.

SERVICE ET SOLIDARITE

A.D.A.P.E.I.
Association Départementale des Parents et 
Amis de Personnes Handicapées Mentales 
du Var
Section du Golfe de St Tropez
Route des Mines - 83310 Cogolin
Tél : 09 63 22 47 37 Fax : 04 94 54 42 66
e-mail : adapei.st-tropez@orange.fr
Permanence le mercredi de 14h à 16h30 au 
siège et sur Rendez-vous.
Permanence téléphonique de 9h00 à 19h00 du 
lundi au vendredi.
But  : défendre les droits des familles, les 
informer et rechercher avec elles, l’établissement 
correspondant à leur attente et aux besoins de 
l’enfant ou de l’adulte handicapé mental.

Association des Non Voyants et Mal-
Voyants du Golfe de Saint-Tropez - «  La 
Main sur l’Epaule »
19, Rue des 2 ports - 83310 Port-Grimaud
Tél : 04 94 56 30 76 - Port : 06 14 60 60 55
e-mail : patrick.navez1@club-internet.fr
Association créée en 1982 dans le but d’apporter 
une aide à toutes les personnes ayant des 
problèmes de vue.
Le but étant l’amélioration du «  bien-être  » 
moral et matériel de chaque adhérent.

AFM Téléthon
Délégation de Cavalaire - Port : 06 12 14 42 21
Organisation locale du Téléthon.

Amicale des Donneurs de Sang Bénévoles
Hôtel de ville - Rue Gabriel Péri
83240 Cavalaire sur Mer
Tél : 04 94 00 48 00
Mme Martine Cappelli, Présidente.

Croix blanche
Présidente : Emanuelle Javoy
Port : 06 84 62 89 46
Formation aux gestes de premier secours (niveau 
1 et 2), BNSSA...

Ligue Contre le Cancer
Tél : 04 94 64 05 73 ou 06 60 92 19 86
Soutien à la lutte contre le cancer.
Aide et Conseils aux malades et aux familles.

La Rubrique des Associations
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Dimanche 1er Mai
Puces De Cavalaire (sous Réserve) 
Salle des Fêtes Espace Jean Moulin 
Rotary Club : 06 69 97 80 80

Mardi 3 Mai  - Collecte de sang
Salle des Fêtes - de 8H à 13H
E.F.S - 04 94 93 20 77

Mardi 3 Mai - Ciné Séniors
Médiathèque - 14H30 

Mercredi 4 Mai - Ciné Juniors
Médiathèque - 14H30 

Vendredi 6 Mai
Théâtre « Monsieur Chasse» De Feydeau 
Salle des Fêtes - 21H00 - OMC

Dimanche 8 Mai
Commémoration Du 8 Mai 1945
Cabinet du Maire - 04 94 00 48 09

Samedi 14 Mai - Dimanche 15 Mai 
Fête Nationale Du Nautisme 
Plage et Port - Office de Tourisme 

Samedi 14 Mai - Dimanche 15 Mai 
Compétition Départementale De Judo 
Gymnase - Service des Sports

Dimanche 15 Mai - Bourses Aux Armes 
Gymnase - de 9H à 18H 
Comité des Fêtes 

Vendredi 20 Mai - P’tit bal du vendredi 
Maison de la mer - 17H - COF

Samedi 21 Mai - Rockavalaire 7ème Édition 
Salle des Fêtes - 17H00 
Ecole de Musique - 04 94 64 00 96 

Mardi 24 Mai - Samedi 25 Juin 
Exposition : « La Forêt, L’Homme, Le Feu» 
Médiathèque

Jeudi 26 Mai – Samedi 28 Mai
L’Odyssée des mots / À Vous de Lire
Médiathèque  de Cavalaire

Vendredi 27 Mai
Remise des prix du concours de poésie  
« L’ Encre Bleue» 
Salle des Fêtes - 18H00 
Office Municipal de la Culture 

Vendredi 27 Mai
Concert De Laurent Mignard « Le Pocket Quartet» 
Salle des Fêtes - 21H00 - OMC 

 JUIN 

Mercredi 1er Juin - Ciné Juniors
Médiathèque - 14H30 

Vendredi 3 Juin
Ateliers et conférences sur la Protection de la Forêt
Médiathèque de Cavalaire
Cabinet du Maire - 04 94 00 48 09  

Samedi 4 Juin - Dimanche 5 Juin 
Tournoi Annuel Du C.S.C Basket Ball 
Gymnase - Service des Sports

Mardi 7 Juin - Ciné Séniors
Médiathèque - 14H30 

Mercredi 8 Juin
Journée Nationale D’hommage Aux Morts 
Pour La France En Indochine

Vendredi 10 Juin - Concert « Atouts Vents» 
Salle des Fêtes - 21H -Office Municipal de la Culture 

Samedi 11 Juin - Dimanche 12 Juin 
Coupe De France De Karaté Kempo 
Gymnase -Service des Sports 

Mardi 14 Juin - Dimanche 19 Juin 
Exposition Patchwork et Broderie
Maison de la Mer - de 10H à 12H et de 15H à 18H
L’Aiguille Cavalairoise - 04 94 46 48 75 

Samedi 18 Juin - Commémoration De L’Appel 
Cabinet du Maire - 04 94 00 48 09

Mardi 21 Juin - Fête De La Musique 
Office Municipal de la Culture 

Mardi 21 Juin - A.G. d’A.V.F. Cavalaire
Salle des Fêtes
AVF Cavalaire - 04 94 64 41 73 

Vendredi 24 Juin - Fête De La Saint-Jean 
Rues et plage du Centre-ville - Office de Tourisme 

Mercredi 29 Juin
Diaporama « Trésors Vivants de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H	

Samedi 2 et Dimanche 3 Juillet 
Fête De La Saint-Pierre 
Centre-ville - Office de Tourisme

 JUILLET 

Vendredi 1er Juillet - Mercredi 31 Août 
Festival de Théâtre de Pardigon 
Théâtre de Verdure de Pardigon 
Festival des Tragos - 04 94 64 33 55 

Vendredi 1er Juillet - Samedi 27 Août 
Des Livres Sur La Plage 
Poste de secours du Parc 
Horaires : Du Lundi au Samedi de 14H à 18H 
Médiathèque de Cavalaire 

Vendredi 1er Juillet - Mercredi 31 Août 
Quai Des Bouquinistes - Quai Marc Pajot 
Les mardis et vendredis de 20h à Minuit 
Médiathèque de Cavalaire

Mardi 5 Juillet - Samedi 3 Septembre
Exposition « Entre Mer et Collines, Images du Var » 
Médiathèque

Mardi 5 Juillet
Serpico, The Funk Experience
Esp. De Lattre de Tassigny - 21H30 
Office de Tourisme

Vendredi 8 Juillet - Dimanche 21 Août 
Exposition Photographiques Sur Les Cétacés 
Maison de la Mer - de 19h à 23h- OMC 

Vendredi 8 Juillet - Nocturne Dansante
Place de la Gare - 21H30
Office de Tourisme

Samedi 9 au Samedi 16 Juillet
Fête du Liège
Escolo deï Sambro
04 94 64 06 19 et 04 94 64 11 71

Samedi 9 Juillet
Pétanque, Challenge du Maire
Place Benjamin Gaillard à 14h30
Les Pétanquaïres de Cavalaire – 04 94 10 63 08

Lundi 11 Juillet - Concert Rock Impact
Esplanade De Lattre de Tassigny - 21H30 
Office de Tourisme

Mercredi 13 Juillet
Diaporama « Trésors Vivants de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H

Mercredi 13 Juillet
Soirée Salsa avec le groupe Yemaya
Place du Casino de Cavalaire - 21H30
Casino du Golfe - 04 94 01 92 40

Jeudi 14 Juillet - Fête Nationale 
Office de Tourisme 

Samedi 16 Juillet
Pétanque, Challenge de l’Eden Bar
Place Benjamin Gaillard à 14h30
Les Pétanquaïres de Cavalaire – 04 94 10 63 08

Mardi 19 Juillet - Collecte de sang
Salle des Fêtes - de 8H à 13H
E.F.S - 04 94 93 20 77

Mardi 19 Juillet - Concert : Cock Robin
Esp. Sainte-Estelle - 21H30
Office de Tourisme

Mercredi 20 Juillet
Soirée Rock’n Roll Baby avec l’Orchestre Morrys Andrey
Place du Casino de Cavalaire - 21H30 
Casino du Golfe - 04 94 01 92 40

Mercredi 21 Juillet - Nocturne Dansante
Carré d’Animation du Port - 21H30 
Office de Tourisme 

Vendredi 22 Juillet - Soirée Blanche
Salle des Fêtes - 18H00
ADIC Pavillon Blanc - 04 94 64 12 51

Vendredi 22 Juillet - Course de natation  :  
le Défi de la Baie
Plages du Parc et Centre-ville - 17H00 - Office de Tourisme

Samedi 23 Juillet
Concert des Equipages de La Flotte de Toulon
Esp. Sainte-Estelle - 21H30 - Office de Tourisme

Lundi 25 Juillet
Concert Goldstar : Les années Goldman
Esp. St Estelle - 21h30 - Office de tourisme

Mercredi 27 Juillet
Diaporama « Trésors Vivants de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H

Jeudi 28 Juillet  
Concert «  Mozart à travers sa musique 
sacrée et instrumentale »
Eglise Saint-Laurent - 21H 
Opéra et Musique - 06 60 72 31 94

Jeudi 28 Juillet - Nolwenn Leroy en concert
Esp. Ste Estelle - 21H30 - Office de tourisme

Samedi 30 et Dimanche 31 Juillet
Jeu provençal, Challenge Carrefour
Place Benjamin Gaillard à 14h30
Les Pétanquaïres de Cavalaire – 04 94 10 63 08

Dimanche 31 Juillet
Concert Namas Pamous
Esp. De Lattre de Tassigny - 21H30 
Office de Tourisme

Programme des Animations 2010
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 AOÛT 

Mardi 2 Août  - Michel Jonasz en concert
Esp. de la Sainte-Estelle - 21H30 
Office de Tourisme

Mercredi 3 Août  - Soirée DJ Dingo
Place du Casino de Cavalaire - 21H00
Casino du Golfe - 04 94 01 92 40

Vendredi 5  Août 
Show Festif Caraïbes - Roots Intention Creew
Esp. de la Sainte-Estelle - 21H00 
Office de Tourisme

Lundi 8 Août  - Soirée Mousse
Plage du Centre-Ville - 21H00
Office de Tourisme

Mercredi 10 Août 
Diaporama « Trésors Vivants de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H

Mercredi 10  Août  - Tina Arena en concert
Esp. de la Sainte-Estelle - 21H30 
Office de Tourisme - Casino de Cavalaire

Jeudi 11 Août - Soirée Blanche
Salle des Fêtes - 18H
ADIC Pavillon Blanc - 04 94 64 12 51

Mardi 12 Août 
Soirée des Arméniens du Golfe de Saint-Tropez
Esplanade de la Sainte-Estelle - 21H00 
Office de Tourisme

Samedi 13 et Dimanche 14 Août
Jeu provençal, Challenge de l’Eden Bar
Place Benjamin Gaillard à 14h30
Les Pétanquaïres de Cavalaire – 04 94 10 63 08

Lundi 15 Août 
Commémoration Du Débarquement Allié 
En Provence 
Office de Tourisme

Mercredi 17 Août
Grand bal de l’été du Casino
Place du Casino de Cavalaire - 21H00
Casino du Golfe - 04 94 01 92 40

Jeudi 18 au Dimanche 21 Août
Braderie de l’Association des Commerçants, 
Artisans et Professions Indépendantes de 
Cavalaire
Rues du Centre-ville
ACAPIC – 06 29 75 41 96

Jeudi 18 Août 
Concert  Les Musicales des Ports de 
Plaisance
Esp. de la Sainte-Estelle -  21H00 - Office de Tourisme 

Vendredi 19 Août 
Course de natation : le Défi de la Baie
Office de Tourisme - 17h00

Dimanche 21 Août  - Nocturne Dansante
Carré d’animation du Port - 21H00
Office de Tourisme

Lundi 22 Août  - Concert Jerry’Can Live
Esp. De Lattre de Tassigny - 21H00
Office de Tourisme

Mercredi 24 Août 
Diaporama « Trésors Vivants de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H

Mercredi 24 Août Soirée Année 80  
avec l’orchestre Morrys Andrey
Place du Casino de Cavalaire - 21H00
Casino du Golfe - 04 94 01 92 40

Vendredi 26 Août  
Dimanche 11 Septembre 
Exposition De Peintures « Festival de Jazz »
Maison de la Mer - de 16H à 20H - OMC

Vendredi 26 Août  - Nocturne Dansante
Place de la gare - 21H00 - Office de Tourisme

Samedi 27 Août  - Défilé de Vespas
Office de Tourisme - 18H

Dimanche 28 Août
Boule lyonnaise, Challenge de la Municipalité
Place Benjamin Gaillard à partir de 8h.
Boule Lyonnaise du Lys d’Or – 06 89 60 28 52

SEPTEMBRE 

Samedi 3 et Dimanche 4 Septembre 
Journées Polynésiennes 
Comité des Fêtes 

Mercredi 7 Septembre 
Diaporama « Trésors Vivants  
de la Méditerranée »
Médiathèque - 21H

Du Jeudi 8 au Dimanche 11 Septembre 
Caval’Air Jazz Festival 
Salle des Fêtes Esplanade Sainte-Estelle - OMC 

Mardi 13 Septembre
Collecte de sang
Salle des Fêtes - de 8H à 13H
E.F.S - 04 94 93 20 77

Mardi 13 Septembre  - Samedi 19 Novembre  
Exposition « Avez-vous Peur Du Loup ?  »  
Médiathèque - Horaires de la Médiathèque 

Du Vendredi 16 au Dimanche 18 Septembre 
Finale Championnat de France de Jet Elite
Office de Tourisme 

Vendredi 23 Septembre 
P’tit Bal Du Vendredi 
Maison de la Mer - de 17H 
Comité des Fêtes 

Dimanche 25 septembre
Pétanque, Challenge du Pizzaïole
Place Benjamin Gaillard à 10h.
Les Pétanquaïres de Cavalaire – 04 94 10 63 08

OCTOBRE 

Du Samedi 1er au Dimanche 16 Octobre  
Salon Des Arts 
Maison de la Mer - de 16H à 20H - O.M.C. 

Vendredi 21 Octobre 
Concert « Intimement Barbara» 
Salle des Fêtes - 21H00 - OMC

Vendredi 21 Octobre 
P’tit Bal Du Vendredi 
Maison de la Mer - 17H - COF 

Du Lundi 24 Octobre  au Vendredi 28 
Octobre  - Jeux d’ automne 
Maison de la Mer 
Office de Tourisme 

 NOVEMBRE 

Vendredi 11 Novembre 
Commémoration de l’armistice 
du 11 Novembre 1918 
Cabinet du Maire - 04 94 00 48 09

Vendredi 18 Novembre 
Concert Classique Arnaud Kientz 
Salle des Fêtes - 21H00 - OMC 

Vendredi 18 Novembre 
P’tit Bal Du Vendredi 
Maison de la Mer - COF 

Mardi 22 Novembre - Collecte de sang
Salle des Fêtes - de 8H à 13H
E.F.S - 04 94 93 20 77

Dimanche 27 Novembre - Bourse Aux Jouets 
Salle des Fêtes 
Service Jeunesse - 04 94 01 90 00 

Mardi 29 Novembre 
Samedi 7 Janvier 2012 
Exposition Autour D’un Noël En Provence 
Médiathèque 

Mardi 29 Novembre et Mercredi 30 
Novembre  
Initiation À L’art De La Fabrication Et De La 
Décoration De Santons 
Médiathèque 

DECEMBRE 

Vendredi 2 Décembre 
Spectacle Scolaire « Le Petit Prince» 
Salle des Fêtes - 14H00 - OMC 

Lundi 5 Décembre 
Journée Nationale D’hommage Aux « Morts 
Pour La France » Pendant La Guerre D’Algérie 
Et Les Combats Du Maroc Et De La Tunisie
Mairie : 04 94 00 48 00 

Mercredi 7 Décembre au Lundi 2 janvier
Noël Blanc - Office de Tourisme

Vendredi 9 Décembre 
P’tit Bal Du Vendredi 
Maison de la Mer - Comité des Fêtes 

Samedi 24 Décembre 
Goûter De Noël 
Esplanade de la Gare ou Maison de la Mer - 15H 
Office de Tourisme

Mercredi 28 Décembre 
Initiation À L’art de la fabrication  
et de la Décoration De Santons 
Médiathèque de Cavalaire - 04 94 01 93 20 

Office de Tourisme : 04 94 01 92 10
Comité Officiel des Fêtes : 04 94 01 92 10
Médiathèque : 04 94 01 93 20
Office Municipal de la Culture : 04 94 64 00 96
Service des Sports : 04 94 05 41 28
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